
  

СРЕДНО УЧИЛИЩЕ  „НИКОЛА  ЙОНКОВ  ВАПЦАРОВ“ 
4824, с. Борино, обл. Смолян, ул. „Христо Ботев“ №29,тел.:03042/21-45,21-46, e-mail: souborino@mail.bg 

Приложение 1 

в сила от  15.09.2020 г.  

УТВЪРДИЛ: 

ДИРЕКТОР:   

                 

Д Н Е В Е Н    Р Е Ж И М 
ЗА УЧЕБНАТА 2020/2021 ГОДИНА 

І. За І – ІV клас 

Учебен час за І и ІІ кл. за ІІІ и ІV кл. 

І час 08.05-08.40 08,00-08,40 

Голямо 

междучасие 

08.40-09.00 08,40-09,00 

ІІ час 09.00-09.35 09,00-09,40 

междучасие 09.35-09.45 09,40-09,50 

ІІІ час 09.45-10,20 09,50-10,30 

междучасие 10,20-10,30 10,30-10,40 

ІV час 10,30-11,05 10,40-11,20 

междучасие 11,05-11,15 11,20-11,30 

V час 11,15-11,50 11,30-12,10 

междучасие 11.50-12.00  12,10-12,20 

VІ час 12.00-12.35 12,20-13,00 

   
 

 

ІІ. за V – ХІІ клас 

начало на І учебен час – 08,00 ч. 

продължителност на учебния час – 40 мин. 

І час 08,00-08,40 

междучасие 08,40-08,50 

ІІ час 08,50-09,30 

Голямо 

междучасие 

09,30-09,50 

ІІІ час 09,50-10,30 

междучасие 10.30-10.40 

ІV час 10.40-11,20 

междучасие 11.20-11.30  

V час  11.30-12.10 

междучасие 12.10-12.20 

VІ час 12.20-13.00 

междучасие 13.00-13.10 

VІІ час 13.10-13.50 

  

 

 

 



СРЕДНО УЧИЛИЩЕ  „НИКОЛА  ЙОНКОВ  ВАПЦАРОВ“ 
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Приложение 2 

в сила от  15.09.2020 г.  

УТВЪРДИЛ: 

ДИРЕКТОР:   

                 

Д Н Е В Е Н    Р Е Ж И М – ЦДОУД 
ЗА УЧЕБНАТА 2020/2021 ГОДИНА 

1. Начален етап - продължителност на 

занятията- 35 мин.- сборна гр.( I,ІІ 

клас) 

2. Начален етап - продължителност на 

занятията- 40 мин.- сборна гр. /ІІІ, IV 

клас) 

БЛОК А – обяд, организиран отдих и 

спорт – 2 часа 

1 час – 12.30 – 13.05 

Междучасие – 10 мин. 

2 час – 13.15 – 13.50 

Междучасие – 10 мин. 

БЛОК А – обяд, организиран отдих и 

спорт – 2 часа 

1 час –  12.30 – 13.10 

2 час –  13.10 – 14.00 

 

БЛОК В – самоподготовка – 2 часа 

1 час –  14.00 – 14.35 

Междучасие – 10 мин. 

2 час –  14.45 – 15.20 

Междучасие – 10 мин. 

БЛОК В – самоподготовка – 2 часа 

1 час –  14.00 – 14.40 

Междучасие – 10 мин. 

2 час –  14.50 – 15.30 

Междучасие – 10 мин. 

 

 
БЛОК С – дейности по интереси – 2 ч 

1 час –  15.30 – 16.05 

Междучасие – 10 мин. 

  2 час –  16.15 – 16.50 

БЛОК С– дейности по интереси – 2 ч 

1 час –  15.40 – 16.20 

Междучасие – 10 мин. 

 2 час –  16.30 – 17.10 

3. Прогимназиален етап V,VІ,VІІ клас -  продължителност на занятията- 40 мин, 

без междучасия  

БЛОК А – обяд, Организиран отдих и спорт – 1 час 

1 час – 13:10 – 13,50 

 

БЛОК Б – Самоподготовка – 3 часа 

1 час – 14:00 – 14:40 

2 час – 14:40 – 15:20 

 3 час – 15:20 – 16:00 

 

БЛОК В – занимания по интереси – 2 часа  

 1 час –  16:00 – 16:40 

  2 час – 16:40 – 17:20 

 
 

Забележка: При V-VІІ клас на ЦДОУД след 7-ми час самоподготовките започват от 14,20 ч. /с 

цел осигуряване на време за обедно хранене в къщи/. 
 


