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Училищните учебни планове са приети на заседание на Педагогическия съвет 

с Решение № 3 от Протокол № 9 от 04.09.2019 г. 

 и утвърдени със Заповед №494 от 05.09.2019 г. на Директора 



  

 
 
 

 

І. График 

на учебното време за учебната 2019/2020 година 

 
 
 

Начало на учебната година  - 16.09.2019 г. 
 
Начало и край на първия учебен срок на учебната 2019/2020 година: 

16.09.2019 г. – 04.02.2020 г. – І – ХІІ клас (18 учебни седмици) 
 

Начало на втория учебен срок на учебната 2019/2020 година: 
06.02.2020 г. – за I - XІI клас 

  
Начало и край на втория учебен срок на учебната 2019/2020 година: 

06.02.2019 г. - 14.05.2020 г. – XII клас (13 учебни седмици) 
06.02.2019 г. - 29.05.2020 г. – I - IІІ клас (14 учебни седмици) 
06.02.2019 г. - 16.06.2020 г. – ІV - VI клас (16 учебни седмици) 
06.02.2019 г. - 30.06.2020 г. – VІІ - XI клас (18 учебни седмици) 

 
Начало и край на ваканциите с изключение на лятната през учебната 
2019/2020 година: 

01.11.2019 г. – 03.11.2019 г. вкл. – есенна 
21.12.2019 г. – 05.01.2020 г. вкл. – коледна 
05.02.2020 г. – междусрочна за І-XII клас 
11.04.2020 г. – 20.04.2020 г. вкл. – пролетна за I - XI клас 
16.04.2020 г. – 20.04.2020 г. вкл. – пролетна за ХІІ клас 

 
Неучебни дни: 

06.12.2019 г. - неучебен, но присъствен ден по повод на Патронния 

празник на училището – 07.12.2019 г. 
20.05.2020 г. – ДЗИ по БЕЛ 
22.05.2020 г. – втори ДЗИ   
09.06.2020 г. - НВО по БЕЛ в VII клас и Х клас 
11.06.2020 г. - НВО по математика в VII клас и Х клас 
 

 

 

 

 

 

 

  

 



  

 

СРЕДНО  УЧИЛИЩЕ  „НИКОЛА ЙОНКОВ ВАПЦАРОВ“ 
4824, с. Борино, обл. Смолян, ул. „Христо Ботев“ №29, тел.:03042/21-45,21-46, e-mail: souborino@mail.bg 

 

 

 
     

                                                                                                     

 

 
 

УЧИЛИЩЕН  

УЧЕБЕН  

ПЛАН  

 
ЗА УЧЕБНАТА 2019/2020 ГОДИНА 

 
 
 

І КЛАС 
 

 

ФОРМА НА ОБУЧЕНИЕ: ДНЕВНА, НЕПРОФИЛИРАНА 

     ОРГАНИЗАЦИЯ НА УЧЕБНИЯ ДЕН: ЦЕЛОДНЕВНА 
 

съгласно чл. 94 на Закона за училищното и предучилищното 

образование, чл. 14, чл. 16 и чл. 17 на Наредба № 4 от 30.11.2015 г. 

за учебния план и  

Приложение № 1 
 

 

 

 
 

Училищният учебен план е приет на заседание на Педагогическия съвет 

 с Решение № 3 от Протокол № 9 от 04.09.2019 г. и утвърден  

със Заповед № 494 от 05.09.2019 г. на Директора 



  

 

 

 

І. Разпределение на  учебните часове  по  предмети и класове: 
Рамков учебен план за общо образование за основната степен на образование 

 
Учебна 2019/2020 година 

Начален етап Прогимназиален етап ОБЩО 

Класове Общо Класове Общо 

І 
 

ІI III IV I - IV V VI VII V - VІІ І - VІІ 

Учебни седмици 32 32 32 34  34 34 36   

Раздел А - задължителни учебни часове 

Учебни предмети           

Български език и 
литература 

224 
7 

224 
7 

224 
7 

238 
7 

910 170 
5 

170 
5 

180 
5 

520 1430 

Чужд език : 
чужд ез. – английски ез. 

 64 
2 

96 
3 

102 
3 

262 119 
3,5 

119 
3,5 

108 
3 

346 608 

Математика 128 
4 

112 
3,5 

112 
3,5 

136 
4 

488 136 
4 

136 
4 

144 
4 

416 904 

Компютърно моделиране   32 
1 

34 
1 

66     66 

Информационни 
технологии 

     34 
1 

34 
1 

36 
1 

104 104 

Човекът и обществото   64 
2 

34 
1 

98     98 

История и цивилизации      68 
2 

68 
2 

72 
2 

208 208 

География и икономика      51 
1,5 

51 
1,5 

72 
2 

174 174 

Околен свят 32 
1 

32 
1 

  64     64 

Човекът и природата   32 
1 

68 
2 

100 85 
2,5 

85 
2,5 

 170 270 

Биология и здравно 
образование 

       72 
2 

72 72 

Физика и астрономия        54 
1,5 

54 54 

Химия и опазване на 
околната среда 

       54 
1,5 

54 54 

Музика 64 
2 

64 
2 

48 
1,5 

51 
1,5 

227 68 
2 

68 
2 

54 
1,5 

190 417 

Изобразително изкуство 64 
2 

48 
1,5 

64 
2 

51 
1,5 

227 68 
2 

68 
2 

54 
1,5 

190 417 

Технологии и 
предприемачество 

32 
1 

32 
1 

32 
1 

34 
1 

130 51 
1,5 

51 
1,5 

36 
1 

138 268 

Физическо възпитание и 
спорт 

64 
2 

64 
2 

80 
2,5 

85 
2,5 

293 85 
2,5 

85 
2,5 

72 
2 

242 535 

Общо за раздел А 608 
19 

640 
20 

784 
24,5 

833 
24,5 

2865 935 
27,5 

935 
27,5 

1008 
28 

2878 5743 

Раздел Б - избираеми учебни часове 

Общ годишен брой 
часове за раздел Б 

96 

3 

96 
3 

80 
2,5 

85 
2,5 

357 85 
2,5 

85 
2,5 

108 
3 

278 635 

Български език и 
литература 

64 

2 

   
 

64 
 

  
 

  64 

Математика 32 

1 

   32 
 

    32 

Общо за раздел А + 
раздел Б 

704 

22 

736 
23 

864 
27 

918 
27 

3222 1020 
30 

1020 
30 

1116 
31 

3156 6378 

Раздел В - факултативни учебни часове 

Максимален годишен 
брой часове за раздел В 

128 128 128 136 520 136 136 144 416 936 

Общо за раздел А + 
раздел Б + раздел В 

704 864 992 1054 3742 1020 1156 1260 3572 7050 

 

 



  

 

ІІ. ПОЯСНИТЕЛНИ БЕЛЕЖКИ:  

1. Училищният учебен план е разработен съгласно чл. 94, на Закона за училищното и 

предучилищното образование, чл. 14, чл. 16 и чл. 17 на Наредба № 4 от 30.11.2015 г. за учебния 

план и Приложение № 1 към чл. 12, ал. 2, т. 1 на същата Наредба и през учебната 2019/2020 

година се прилага за учениците от І до VІІ клас.  
 

2. Всяка учебна седмица, освен часовете по физическо възпитание и спорт – ООП, се включва 

и по един учебен час за организиране и провеждане на спортни дейности съгласно чл. 92, 

ал. 1 от ЗПУО, чл.14, ал. 3, т. 7 и ал. 5 от Наредба № 4/30.11.2015 за учебния план, Заповед 

№РД09-1111/05.08.2016 г. на министъра на образованието и науката. През учебната 

2019/2020 година учениците от І кл. в допълнителния час по ФВС ще се провеждат спортни 

игри, съгласно подадените от тях заявления и Заповед №495/04.09.2019 г. на директора на 

училището, както следва:  

І кл. - лека атлетика 
 

3. Всяка учебна седмица включва и по един час Час на класа, съгласно чл. 92, ал. 2 от ЗПУО, 

чл. 14, ал. 6 от Наредба № 4/30.11.2015 за учебния план.  
 

4. В раздел Б, съгласно чл. 8, ал. 1, т. 3 от Наредба № 4/30.11.2015 за учебния план се 

осъществява избираема подготовка по общообразователни предмети от раздел А, 

съобразени със заявленията на учениците, както следва: 

І клас:   Български език и литература – 64/2 ч. 
   Математика             – 32/1 ч. 

      

5. Подготовката по БДП се провежда съгласно Заповед № РД09-1289/31.08.2016 г. на 

министъра на образованието и науката, с която е утвърдена Система за организация и 

управление на дейностите, свързани с възпитанието и обучението по БДП в системата на 

предучилищното и училищното образование и Приложение №5 към чл. 11, ал. 3 от Наредба 

№13  за гражданското, здравното, екологичното и интеркултурното образование и Заповед 

№492/04.09.2018 г. и са разпределени както следва:                 

І клас – 9 ч. 
 

 

6. Целодневна организация за учениците от І до VІІ клас – учебни занятия преди обяд и 

самоподготовка след обяд, разпределена седмично както следва: 

 

- за І, ІІ, ІІІ, ІV клас - 10 ч. самоподготовка, 10 ч. занимания по интереси и 10 ч. 

организиран отдих; 

- за V, VІ, VІІ клас – 15 ч. самоподготовка, 10 ч. занимания по интереси и 5 ч. 

организиран отдих. 

 

7. Учебният процес се осъществява от 08,00 ч. до 17,30 ч. Продължителността на учебните 

часове за І и ІІ клас е 35 мин. 
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УЧИЛИЩЕН  

УЧЕБЕН  

ПЛАН  

 
ЗА УЧЕБНАТА 2019/2020 ГОДИНА 

 
 
 

ІІ КЛАС 
 

 

ФОРМА НА ОБУЧЕНИЕ: ДНЕВНА, НЕПРОФИЛИРАНА 

     ОРГАНИЗАЦИЯ НА УЧЕБНИЯ ДЕН: ЦЕЛОДНЕВНА 
 

съгласно чл. 94 на Закона за училищното и предучилищното 

образование, чл. 14, чл. 16 и чл. 17 на Наредба № 4 от 30.11.2015 г. 

за учебния план и  

Приложение № 1 
 

 

 

 
 

Училищният учебен план е приет на заседание на Педагогическия съвет 

 с Решение № 3 от Протокол № 9 от 04.09.2019 г. и утвърден  

със Заповед № 494 от 05.09.2019 г. на Директора 



  

 

 

І. Разпределение на  учебните часове  по  предмети и класове: 
Рамков учебен план за общо образование за основната степен на образование 

 
Учебна 2019/2020 година 

Начален етап Прогимназиален етап ОБЩО 

Класове Общо Класове Общо 

І 
 

ІI III IV I - IV V VI VII V - VІІ І - VІІ 

Учебни седмици 32 32 32 34  34 34 36   

Раздел А - задължителни учебни часове 

Учебни предмети           

Български език и 
литература 

224 
7 

224 
7 

224 
7 

238 
7 

910 170 
5 

170 
5 

180 
5 

520 1430 

Чужд език : 
чужд ез. – английски ез. 

 64 
2 

96 
3 

102 
3 

262 119 
3,5 

119 
3,5 

108 
3 

346 608 

Математика 128 
4 

112 
3,5 

112 
3,5 

136 
4 

488 136 
4 

136 
4 

144 
4 

416 904 

Компютърно моделиране   32 
1 

34 
1 

66     66 

Информационни 
технологии 

     34 
1 

34 
1 

36 
1 

104 104 

Човекът и обществото   64 
2 

34 
1 

98     98 

История и цивилизации      68 
2 

68 
2 

72 
2 

208 208 

География и икономика      51 
1,5 

51 
1,5 

72 
2 

174 174 

Околен свят 32 
1 

32 
1 

  64     64 

Човекът и природата   32 
1 

68 
2 

100 85 
2,5 

85 
2,5 

 170 270 

Биология и здравно 
образование 

       72 
2 

72 72 

Физика и астрономия        54 
1,5 

54 54 

Химия и опазване на 
околната среда 

       54 
1,5 

54 54 

Музика 64 
2 

64 
2 

48 
1,5 

51 
1,5 

227 68 
2 

68 
2 

54 
1,5 

190 417 

Изобразително изкуство 64 
2 

48 
1,5 

64 
2 

51 
1,5 

227 68 
2 

68 
2 

54 
1,5 

190 417 

Технологии и 
предприемачество 

32 
1 

32 
1 

32 
1 

34 
1 

130 51 
1,5 

51 
1,5 

36 
1 

138 268 

Физическо възпитание и 
спорт 

64 
2 

64 
2 

80 
2,5 

85 
2,5 

293 85 
2,5 

85 
2,5 

72 
2 

242 535 

Общо за раздел А 608 
19 

640 
20 

784 
24,5 

833 
24,5 

2865 935 
27,5 

935 
27,5 

1008 
28 

2878 5743 

Раздел Б - избираеми учебни часове 

Общ годишен брой 
часове за раздел Б 

96 

3 

96 
3 

80 
2,5 

85 
2,5 

357 85 
2,5 

85 
2,5 

108 
3 

278 635 

Български език и 
литература 

 64 
2 

  
 

64 
 

  
 

  64 

Математика  32 
1 

  32 
 

    32 

Общо за раздел А + 
раздел Б 

704 

22 

736 
23 

864 
27 

918 
27 

3222 1020 
30 

1020 
30 

1116 
31 

3156 6378 

Раздел В - факултативни учебни часове 

Максимален годишен 
брой часове за раздел В 

128 128 128 136 520 136 136 144 416 936 

Общо за раздел А + 
раздел Б + раздел В 

704 864 992 1054 3742 1020 1156 1260 3572 7050 

 

 



  

 

 

ІІ. ПОЯСНИТЕЛНИ БЕЛЕЖКИ:  

1. Училищният учебен план е разработен съгласно чл. 94, на Закона за училищното и 

предучилищното образование, чл. 14, чл. 16 и чл. 17 на Наредба № 4 от 30.11.2015 г. за учебния 

план и Приложение № 1 към чл. 12, ал. 2, т. 1 на същата Наредба и през учебната 2019/2020 

година се прилага за учениците от І до VІІ клас.  
 

2. Всяка учебна седмица, освен часовете по физическо възпитание и спорт – ООП, се включва 

и по един учебен час за организиране и провеждане на спортни дейности съгласно чл. 92, 

ал. 1 от ЗПУО, чл.14, ал. 3, т. 7 и ал. 5 от Наредба № 4/30.11.2015 за учебния план, Заповед 

№РД09-1111/05.08.2016 г. на министъра на образованието и науката. През учебната 

2019/2020 година учениците от ІІ кл. в допълнителния час по ФВС ще се провеждат спортни 

игри, съгласно подадените от тях заявления и Заповед №495/04.09.2019 г. на директора на 

училището, както следва:  

ІІ кл. - лека атлетика 
 

3. Всяка учебна седмица включва и по един час Час на класа, съгласно чл. 92, ал. 2 от ЗПУО, 

чл. 14, ал. 6 от Наредба № 4/30.11.2015 за учебния план.  
 

4. В раздел Б, съгласно чл. 8, ал. 1, т. 3 от Наредба № 4/30.11.2015 за учебния план се 

осъществява избираема подготовка по общообразователни предмети от раздел А, 

съобразени със заявленията на учениците, както следва: 

ІІ клас:   Български език и литература – 64/2 ч. 
     Математика              – 32/1 ч. 

      

5. Подготовката по БДП се провежда съгласно Заповед № РД09-1289/31.08.2016 г. на 

министъра на образованието и науката, с която е утвърдена Система за организация и 

управление на дейностите, свързани с възпитанието и обучението по БДП в системата на 

предучилищното и училищното образование и Приложение №5 към чл. 11, ал. 3 от Наредба 

№13  за гражданското, здравното, екологичното и интеркултурното образование и Заповед 

№492/04.09.2018 г. и са разпределени както следва:                 

ІІ клас – 6 ч. 
 

 

6. Целодневна организация за учениците от І до VІІ клас – учебни занятия преди обяд и 

самоподготовка след обяд, разпределена седмично както следва: 

 

- за І, ІІ, ІІІ, ІV клас - 10 ч. самоподготовка, 10 ч. занимания по интереси и 10 ч. 

организиран отдих; 

- за V, VІ, VІІ клас – 15 ч. самоподготовка, 10 ч. занимания по интереси и 5 ч. 

организиран отдих. 

 

7. Учебният процес се осъществява от 08,00 ч. до 17,30 ч. Продължителността на учебните 

часове за І и ІІ клас е 35 мин. 
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УЧЕБЕН  

ПЛАН  

 
ЗА УЧЕБНАТА 2019/2020 ГОДИНА 

 
 
 

ІІІ КЛАС 
 

 

ФОРМА НА ОБУЧЕНИЕ: ДНЕВНА, НЕПРОФИЛИРАНА 

     ОРГАНИЗАЦИЯ НА УЧЕБНИЯ ДЕН: ЦЕЛОДНЕВНА 
 

съгласно чл. 94 на Закона за училищното и предучилищното 

образование, чл. 14, чл. 16 и чл. 17 на Наредба № 4 от 30.11.2015 г. 

за учебния план и  

Приложение № 1 
 

 

 

 
 

Училищният учебен план е приет на заседание на Педагогическия съвет 

 с Решение № 3 от Протокол № 9 от 04.09.2019 г. и утвърден  

със Заповед № 494 от 05.09.2019 г. на Директора 



  

 

 

І. Разпределение на  учебните часове  по  предмети и класове: 
Рамков учебен план за общо образование за основната степен на образование 

 
Учебна 2019/2020 година 

Начален етап Прогимназиален етап ОБЩО 

Класове Общо Класове Общо 

І 
 

ІI III IV I - IV V VI VII V - VІІ І - VІІ 

Учебни седмици 32 32 32 34  34 34 36   

Раздел А - задължителни учебни часове 

Учебни предмети           

Български език и 
литература 

224 
7 

224 
7 

224 
7 

238 
7 

910 170 
5 

170 
5 

180 
5 

520 1430 

Чужд език : 
чужд ез. – английски ез. 

 64 
2 

96 
3 

102 
3 

262 119 
3,5 

119 
3,5 

108 
3 

346 608 

Математика 128 
4 

112 
3,5 

112 
3,5 

136 
4 

488 136 
4 

136 
4 

144 
4 

416 904 

Компютърно моделиране   32 
1 

34 
1 

66     66 

Информационни 
технологии 

     34 
1 

34 
1 

36 
1 

104 104 

Човекът и обществото   64 
2 

34 
1 

98     98 

История и цивилизации      68 
2 

68 
2 

72 
2 

208 208 

География и икономика      51 
1,5 

51 
1,5 

72 
2 

174 174 

Околен свят 32 
1 

32 
1 

  64     64 

Човекът и природата   32 
1 

68 
2 

100 85 
2,5 

85 
2,5 

 170 270 

Биология и здравно 
образование 

       72 
2 

72 72 

Физика и астрономия        54 
1,5 

54 54 

Химия и опазване на 
околната среда 

       54 
1,5 

54 54 

Музика 64 
2 

64 
2 

48 
1,5 

51 
1,5 

227 68 
2 

68 
2 

54 
1,5 

190 417 

Изобразително изкуство 64 
2 

48 
1,5 

64 
2 

51 
1,5 

227 68 
2 

68 
2 

54 
1,5 

190 417 

Технологии и 
предприемачество 

32 
1 

32 
1 

32 
1 

34 
1 

130 51 
1,5 

51 
1,5 

36 
1 

138 268 

Физическо възпитание и 
спорт 

64 
2 

64 
2 

80 
2,5 

85 
2,5 

293 85 
2,5 

85 
2,5 

72 
2 

242 535 

Общо за раздел А 608 
19 

640 
20 

784 
24,5 

833 
24,5 

2865 935 
27,5 

935 
27,5 

1008 
28 

2878 5743 

Раздел Б - избираеми учебни часове 

Общ годишен брой 
часове за раздел Б 

96 

3 

96 
3 

80 
2,5 

85 
2,5 

357 85 
2,5 

85 
2,5 

108 
3 

278 635 

Български език и 
литература 

  48 
1,5 

 
 

48 
 

  
 

  48 

Математика   32 
1 

 32 
 

    32 

Общо за раздел А + 
раздел Б 

704 

22 

736 
23 

864 
27 

918 
27 

3222 1020 
30 

1020 
30 

1116 
31 

3156 6378 

Раздел В - факултативни учебни часове 

Максимален годишен 
брой часове за раздел В 

128 128 128 136 520 136 136 144 416 936 

Общо за раздел А + 
раздел Б + раздел В 

704 864 992 1054 3742 1020 1156 1260 3572 7050 

 

 



  

 

 

ІІ. ПОЯСНИТЕЛНИ БЕЛЕЖКИ:  

1. Училищният учебен план е разработен съгласно чл. 94, на Закона за училищното и 

предучилищното образование, чл. 14, чл. 16 и чл. 17 на Наредба № 4 от 30.11.2015 г. за учебния 

план и Приложение № 1 към чл. 12, ал. 2, т. 1 на същата Наредба и през учебната 2019/2020 

година се прилага за учениците от І до VІІ клас.  
 

2. Всяка учебна седмица, освен часовете по физическо възпитание и спорт – ООП, се включва 

и по един учебен час за организиране и провеждане на спортни дейности съгласно чл. 92, 

ал. 1 от ЗПУО, чл.14, ал. 3, т. 7 и ал. 5 от Наредба № 4/30.11.2015 за учебния план, Заповед 

№РД09-1111/05.08.2016 г. на министъра на образованието и науката. През учебната 

2019/2020 година учениците от ІІІ кл. в допълнителния час по ФВС ще се провеждат спортни 

игри, съгласно подадените от тях заявления и Заповед №495/04.09.2019 г. на директора на 

училището, както следва:  

ІІІ кл. - лека атлетика 
 

3. Всяка учебна седмица включва и по един час Час на класа, съгласно чл. 92, ал. 2 от ЗПУО, 

чл. 14, ал. 6 от Наредба № 4/30.11.2015 за учебния план.  
 

4. В раздел Б, съгласно чл. 8, ал. 1, т. 3 от Наредба № 4/30.11.2015 за учебния план се 

осъществява избираема подготовка по общообразователни предмети от раздел А, 

съобразени със заявленията на учениците, както следва: 

ІІІ клас:   Български език и литература – 48/1,5 ч. 
      Математика                – 32/1 ч. 

      

5. Подготовката по БДП се провежда съгласно Заповед № РД09-1289/31.08.2016 г. на 

министъра на образованието и науката, с която е утвърдена Система за организация и 

управление на дейностите, свързани с възпитанието и обучението по БДП в системата на 

предучилищното и училищното образование и Приложение №5 към чл. 11, ал. 3 от Наредба 

№13  за гражданското, здравното, екологичното и интеркултурното образование и Заповед 

№492/04.09.2018 г. и са разпределени както следва:                 

ІІІ клас – 6 ч. 
 

 

6. Целодневна организация за учениците от І до VІІ клас – учебни занятия преди обяд и 

самоподготовка след обяд, разпределена седмично както следва: 

 

- за І, ІІ, ІІІ, ІV клас - 10 ч. самоподготовка, 10 ч. занимания по интереси и 10 ч. 

организиран отдих; 

- за V, VІ, VІІ клас – 15 ч. самоподготовка, 10 ч. занимания по интереси и 5 ч. 

организиран отдих. 

 

7. Учебният процес се осъществява от 08,00 ч. до 17,30 ч. Продължителността на учебните 

часове за ІІІ-ІV клас  е 40 мин. 

 

 
 



  

 
СРЕДНО  УЧИЛИЩЕ  „НИКОЛА ЙОНКОВ ВАПЦАРОВ“ 

4824, с. Борино, обл. Смолян, ул. „Христо Ботев“ №29, тел.:03042/21-45,21-46, e-mail: souborino@mail.bg 

 

 

                                                                                                     
 

 

 

 
 

УЧИЛИЩЕН  

УЧЕБЕН  

ПЛАН  

 
ЗА УЧЕБНАТА 2019/2020 ГОДИНА 

 
 
 

ІV КЛАС 
 

 

ФОРМА НА ОБУЧЕНИЕ: ДНЕВНА, НЕПРОФИЛИРАНА 

     ОРГАНИЗАЦИЯ НА УЧЕБНИЯ ДЕН: ЦЕЛОДНЕВНА 
 

съгласно чл. 94 на Закона за училищното и предучилищното 

образование, чл. 14, чл. 16 и чл. 17 на Наредба № 4 от 30.11.2015 г. 

за учебния план и  

Приложение № 1 
 

 

 

 
 

Училищният учебен план е приет на заседание на Педагогическия съвет 

 с Решение № 3 от Протокол № 9 от 04.09.2019 г. и утвърден  

със Заповед № 494 от 05.09.2019 г. на Директора 



  

 
 

 

І. Разпределение на  учебните часове  по  предмети и класове: 
Рамков учебен план за общо образование за основната степен на образование 

 
Учебна 2019/2020 година 

Начален етап Прогимназиален етап ОБЩО 

Класове Общо Класове Общо 

І 
 

ІI III IV I - IV V VI VII V - VІІ І - VІІ 

Учебни седмици 32 32 32 34  34 34 36   

Раздел А - задължителни учебни часове 

Учебни предмети           

Български език и 
литература 

224 
7 

224 
7 

224 
7 

238 
7 

910 170 
5 

170 
5 

180 
5 

520 1430 

Чужд език : 
чужд ез. – английски ез. 

 64 
2 

96 
3 

102 
3 

262 119 
3,5 

119 
3,5 

108 
3 

346 608 

Математика 128 
4 

112 
3,5 

112 
3,5 

136 
4 

488 136 
4 

136 
4 

144 
4 

416 904 

Компютърно моделиране   32 
1 

34 
1 

66     66 

Информационни 
технологии 

     34 
1 

34 
1 

36 
1 

104 104 

Човекът и обществото   64 
2 

34 
1 

98     98 

История и цивилизации      68 
2 

68 
2 

72 
2 

208 208 

География и икономика      51 
1,5 

51 
1,5 

72 
2 

174 174 

Околен свят 32 
1 

32 
1 

  64     64 

Човекът и природата   32 
1 

68 
2 

100 85 
2,5 

85 
2,5 

 170 270 

Биология и здравно 
образование 

       72 
2 

72 72 

Физика и астрономия        54 
1,5 

54 54 

Химия и опазване на 
околната среда 

       54 
1,5 

54 54 

Музика 64 
2 

64 
2 

48 
1,5 

51 
1,5 

227 68 
2 

68 
2 

54 
1,5 

190 417 

Изобразително изкуство 64 
2 

48 
1,5 

64 
2 

51 
1,5 

227 68 
2 

68 
2 

54 
1,5 

190 417 

Технологии и 
предприемачество 

32 
1 

32 
1 

32 
1 

34 
1 

130 51 
1,5 

51 
1,5 

36 
1 

138 268 

Физическо възпитание и 
спорт 

64 
2 

64 
2 

80 
2,5 

85 
2,5 

293 85 
2,5 

85 
2,5 

72 
2 

242 535 

Общо за раздел А 608 
19 

640 
20 

784 
24,5 

833 
24,5 

2865 935 
27,5 

935 
27,5 

1008 
28 

2878 5743 

Раздел Б - избираеми учебни часове 

Общ годишен брой 
часове за раздел Б 

96 

3 

96 
3 

80 
2,5 

85 
2,5 

357 85 
2,5 

85 
2,5 

108 
3 

278 635 

Български език и 
литература 

   51 
1,5 
 

51   
 

  51 

Математика    34 
1 

34 
 

    34 

Общо за раздел А + 
раздел Б 

704 

22 

736 
23 

864 
27 

918 
27 

3222 1020 
30 

1020 
30 

1116 
31 

3156 6378 

Раздел В - факултативни учебни часове 

Максимален годишен 
брой часове за раздел В 

128 128 128 136 520 136 136 144 416 936 

Общо за раздел А + 
раздел Б + раздел В 

704 864 992 1054 3742 1020 1156 1260 3572 7050 

 



  

 

 

ІІ. ПОЯСНИТЕЛНИ БЕЛЕЖКИ:  

1. Училищният учебен план е разработен съгласно чл. 94, на Закона за училищното и 

предучилищното образование, чл. 14, чл. 16 и чл. 17 на Наредба № 4 от 30.11.2015 г. за учебния 

план и Приложение № 1 към чл. 12, ал. 2, т. 1 на същата Наредба и през учебната 2019/2020 

година се прилага за учениците от І до VІІ клас.  
 

2. Всяка учебна седмица, освен часовете по физическо възпитание и спорт – ООП, се включва 

и по един учебен час за организиране и провеждане на спортни дейности съгласно чл. 92, 

ал. 1 от ЗПУО, чл.14, ал. 3, т. 7 и ал. 5 от Наредба № 4/30.11.2015 за учебния план, Заповед 

№РД09-1111/05.08.2016 г. на министъра на образованието и науката. През учебната 

2019/2020 година учениците от ІV кл. в допълнителния час по ФВС ще се провеждат спортни 

игри, съгласно подадените от тях заявления и Заповед №495/04.09.2019 г. на директора на 

училището, както следва:  

ІV кл. - лека атлетика 
 

3. Всяка учебна седмица включва и по един час Час на класа, съгласно чл. 92, ал. 2 от ЗПУО, 

чл. 14, ал. 6 от Наредба № 4/30.11.2015 за учебния план.  
 

4. В раздел Б, съгласно чл. 8, ал. 1, т. 3 от Наредба № 4/30.11.2015 за учебния план се 

осъществява избираема подготовка по общообразователни предмети от раздел А, 

съобразени със заявленията на учениците, както следва: 

ІV клас:   Български език и литература – 51/1,5 ч. 
      Математика               – 34/1 ч. 

      

5. Подготовката по БДП се провежда съгласно Заповед № РД09-1289/31.08.2016 г. на 

министъра на образованието и науката, с която е утвърдена Система за организация и 

управление на дейностите, свързани с възпитанието и обучението по БДП в системата на 

предучилищното и училищното образование и Приложение №5 към чл. 11, ал. 3 от Наредба 

№13  за гражданското, здравното, екологичното и интеркултурното образование и Заповед 

№492/04.09.2018 г. и са разпределени както следва:                 

ІV клас – 6 ч. 
 

 

6. Целодневна организация за учениците от І до VІІ клас – учебни занятия преди обяд и 

самоподготовка след обяд, разпределена седмично както следва: 

 

- за І, ІІ, ІІІ, ІV клас - 10 ч. самоподготовка, 10 ч. занимания по интереси и 10 ч. 

организиран отдих; 

- за V, VІ, VІІ клас – 15 ч. самоподготовка, 10 ч. занимания по интереси и 5 ч. 

организиран отдих. 

 

7. Учебният процес се осъществява от 08,00 ч. до 17,30 ч. Продължителността на учебните за ІІІ-

ІV клас  е  40 мин. 

 

 
 



  

 
СРЕДНО  УЧИЛИЩЕ  „НИКОЛА ЙОНКОВ ВАПЦАРОВ“ 

4824, с. Борино, обл. Смолян, ул. „Христо Ботев“ №29, тел.:03042/21-45,21-46, e-mail: souborino@mail.bg 

 

 

     
                                                                                                     

 

 
 

УЧИЛИЩЕН  

УЧЕБЕН  

ПЛАН  

 
ЗА УЧЕБНАТА 2019/2020 ГОДИНА 

 
 
 

V КЛАС 
 

 

ФОРМА НА ОБУЧЕНИЕ: ДНЕВНА, НЕПРОФИЛИРАНА 

     ОРГАНИЗАЦИЯ НА УЧЕБНИЯ ДЕН: ЦЕЛОДНЕВНА 
 

съгласно чл. 94 на Закона за училищното и предучилищното 

образование, чл. 14, чл. 16 и чл. 17 на Наредба № 4 от 30.11.2015 г. 

за учебния план и  

Приложение № 1 
 

 

 

 
 

Училищният учебен план е приет на заседание на Педагогическия съвет 

 с Решение № 3 от Протокол № 9 от 04.09.2019 г. и утвърден  

със Заповед № 494 от 05.09.2019 г. на Директора 
 



  

 

 

І. Разпределение на  учебните часове  по  предмети и класове: 
Рамков учебен план за общо образование за основната степен на образование 

 
Учебна 2019/2020 година 

Начален етап Прогимназиален етап ОБЩО 

Класове Общо Класове Общо 

І 
 

ІI III IV I - IV V VI VII V - VІІ І - VІІ 

Учебни седмици 32 32 32 34  34 34 36   

Раздел А - задължителни учебни часове 

Учебни предмети           

Български език и 
литература 

224 
7 

224 
7 

224 
7 

238 
7 

910 170 
5 

170 
5 

180 
5 

520 1430 

Чужд език : 
чужд ез. – английски ез. 

 64 
2 

96 
3 

102 
3 

262 119 
3,5 

119 
3,5 

108 
3 

346 608 

Математика 128 
4 

112 
3,5 

112 
3,5 

136 
4 

488 136 
4 

136 
4 

144 
4 

416 904 

Компютърно моделиране   32 
1 

34 
1 

66     66 

Информационни 
технологии 

     34 
1 

34 
1 

36 
1 

104 104 

Човекът и обществото   64 
2 

34 
1 

98     98 

История и цивилизации      68 
2 

68 
2 

72 
2 

208 208 

География и икономика      51 
1,5 

51 
1,5 

72 
2 

174 174 

Околен свят 32 
1 

32 
1 

  64     64 

Човекът и природата   32 
1 

68 
2 

100 85 
2,5 

85 
2,5 

 170 270 

Биология и здравно 
образование 

       72 
2 

72 72 

Физика и астрономия        54 
1,5 

54 54 

Химия и опазване на 
околната среда 

       54 
1,5 

54 54 

Музика 64 
2 

64 
2 

48 
1,5 

51 
1,5 

227 68 
2 

68 
2 

54 
1,5 

190 417 

Изобразително изкуство 64 
2 

48 
1,5 

64 
2 

51 
1,5 

227 68 
2 

68 
2 

54 
1,5 

190 417 

Технологии и 
предприемачество 

32 
1 

32 
1 

32 
1 

34 
1 

130 51 
1,5 

51 
1,5 

36 
1 

138 268 

Физическо възпитание и 
спорт 

64 
2 

64 
2 

80 
2,5 

85 
2,5 

293 85 
2,5 

85 
2,5 

72 
2 

242 535 

Общо за раздел А 608 
19 

640 
20 

784 
24,5 

833 
24,5 

2865 935 
27,5 

935 
27,5 

1008 
28 

2878 5743 

Раздел Б - избираеми учебни часове 

Общ годишен брой 
часове за раздел Б 

96 

3 

96 
3 

80 
2,5 

85 
2,5 

357 85 
2,5 

85 
2,5 

108 
3 

278 635 

Български език и 
литература 

    
 
 

 34 
1 

 
 

  34 

Математика      
 

34 
1 

   34 

Информационни 
технологии 

     17 
0,5 

   17 

Общо за раздел А + 
раздел Б 

704 

22 

736 
23 

864 
27 

918 
27 

3222 1020 
30 

1020 
30 

1116 
31 

3156 6378 

Раздел В - факултативни учебни часове 

Максимален годишен 
брой часове за раздел В 

128 128 128 136 520 136 136 144 416 936 

Общо за раздел А + 
раздел Б + раздел В 

704 864 992 1054 3742 1020 1156 1260 3572 7050 

 



  

 

 

ІІ. ПОЯСНИТЕЛНИ БЕЛЕЖКИ:  

1. Училищният учебен план е разработен съгласно чл. 94, на Закона за училищното и 

предучилищното образование, чл. 14, чл. 16 и чл. 17 на Наредба № 4 от 30.11.2015 г. за учебния 

план и Приложение № 1 към чл. 12, ал. 2, т. 1 на същата Наредба и през учебната 2019/2020 

година се прилага за учениците от І до VІІ клас.  
 

2. Всяка учебна седмица, освен часовете по физическо възпитание и спорт – ООП, се включва 

и по един учебен час за организиране и провеждане на спортни дейности съгласно чл. 92, 

ал. 1 от ЗПУО, чл.14, ал. 3, т. 7 и ал. 5 от Наредба № 4/30.11.2015 за учебния план, Заповед 

№РД09-1111/05.08.2016 г. на министъра на образованието и науката. През учебната 

2019/2020 година учениците от V кл. в допълнителния час по ФВС ще се провеждат спортни 

игри, съгласно подадените от тях заявления и Заповед №495/04.09.2019 г. на директора на 

училището, както следва:  

V кл. – бадминтон. 
 

3. Всяка учебна седмица включва и по един час Час на класа, съгласно чл. 92, ал. 2 от ЗПУО, 

чл. 14, ал. 6 от Наредба № 4/30.11.2015 за учебния план.  
 

4. В раздел Б, съгласно чл. 8, ал. 1, т. 3 от Наредба № 4/30.11.2015 за учебния план се 

осъществява избираема подготовка по общообразователни предмети от раздел А, 

съобразени със заявленията на учениците, както следва: 

V клас:   Български език и литература – 34/1 ч. 
     Математика              – 34/1 ч. 
     Информационни технологии   - 17/0,5 ч. 

      

5. Подготовката по БДП се провежда съгласно Заповед № РД09-1289/31.08.2016 г. на 

министъра на образованието и науката, с която е утвърдена Система за организация и 

управление на дейностите, свързани с възпитанието и обучението по БДП в системата на 

предучилищното и училищното образование и Приложение №5 към чл. 11, ал. 3 от Наредба 

№13  за гражданското, здравното, екологичното и интеркултурното образование и Заповед 

№492/04.09.2018 г. и са разпределени както следва:                 

V клас – 5 ч. 
 

 

6. Целодневна организация за учениците от І до VІІ клас – учебни занятия преди обяд и 

самоподготовка след обяд, разпределена седмично както следва: 

 

- за І, ІІ, ІІІ, ІV клас - 10 ч. самоподготовка, 10 ч. занимания по интереси и 10 ч. 

организиран отдих; 

- за V, VІ, VІІ клас – 15 ч. самоподготовка, 10 ч. занимания по интереси и 5 ч. 

организиран отдих. 

 

7. Учебният процес се осъществява от 08,00 ч. до 17,30 ч. Продължителността на учебните 

часове за V-VІІ клас  е 40 мин., съгласно чл.7, ал.7 от Наредба №10/01. 09. 2016 г. за организация 

на дейностите в училищното образование и решение на ПС от 04.09.2019 г.  

 
 



  

 

СРЕДНО  УЧИЛИЩЕ  „НИКОЛА ЙОНКОВ ВАПЦАРОВ“ 
4824, с. Борино, обл. Смолян, ул. „Христо Ботев“ №29, тел.:03042/21-45,21-46, e-mail: souborino@mail.bg 

 

 

 
                                                                                                     

 

 

 
 

УЧИЛИЩЕН  

УЧЕБЕН  

ПЛАН  

 
ЗА УЧЕБНАТА 2019/2020 ГОДИНА 

 
 
 

VІ КЛАС 
 

 

ФОРМА НА ОБУЧЕНИЕ: ДНЕВНА, НЕПРОФИЛИРАНА 

     ОРГАНИЗАЦИЯ НА УЧЕБНИЯ ДЕН: ЦЕЛОДНЕВНА 
 

съгласно чл. 94 на Закона за училищното и предучилищното 

образование, чл. 14, чл. 16 и чл. 17 на Наредба № 4 от 30.11.2015 г. 

за учебния план и  

Приложение № 1 
 

 

 

 
 

Училищният учебен план е приет на заседание на Педагогическия съвет 

 с Решение № 3 от Протокол № 9 от 04.09.2019 г. и утвърден  

със Заповед № 494 от 05.09.2019 г. на Директора 
 



  

 

 

І. Разпределение на  учебните часове  по  предмети и класове: 
Рамков учебен план за общо образование за основната степен на образование 

 
Учебна 2019/2020 година 

Начален етап Прогимназиален етап ОБЩО 

Класове Общо Класове Общо 

І 
 

ІI III IV I - IV V VI VII V - VІІ І - VІІ 

Учебни седмици 32 32 32 34  34 34 36   

Раздел А - задължителни учебни часове 

Учебни предмети           

Български език и 
литература 

224 
7 

224 
7 

224 
7 

238 
7 

910 170 
5 

170 
5 

180 
5 

520 1430 

Чужд език : 
чужд ез. – английски ез. 

 64 
2 

96 
3 

102 
3 

262 119 
3,5 

119 
3,5 

108 
3 

346 608 

Математика 128 
4 

112 
3,5 

112 
3,5 

136 
4 

488 136 
4 

136 
4 

144 
4 

416 904 

Компютърно моделиране   32 
1 

34 
1 

66     66 

Информационни 
технологии 

     34 
1 

34 
1 

36 
1 

104 104 

Човекът и обществото   64 
2 

34 
1 

98     98 

История и цивилизации      68 
2 

68 
2 

72 
2 

208 208 

География и икономика      51 
1,5 

51 
1,5 

72 
2 

174 174 

Околен свят 32 
1 

32 
1 

  64     64 

Човекът и природата   32 
1 

68 
2 

100 85 
2,5 

85 
2,5 

 170 270 

Биология и здравно 
образование 

       72 
2 

72 72 

Физика и астрономия        54 
1,5 

54 54 

Химия и опазване на 
околната среда 

       54 
1,5 

54 54 

Музика 64 
2 

64 
2 

48 
1,5 

51 
1,5 

227 68 
2 

68 
2 

54 
1,5 

190 417 

Изобразително изкуство 64 
2 

48 
1,5 

64 
2 

51 
1,5 

227 68 
2 

68 
2 

54 
1,5 

190 417 

Технологии и 
предприемачество 

32 
1 

32 
1 

32 
1 

34 
1 

130 51 
1,5 

51 
1,5 

36 
1 

138 268 

Физическо възпитание и 
спорт 

64 
2 

64 
2 

80 
2,5 

85 
2,5 

293 85 
2,5 

85 
2,5 

72 
2 

242 535 

Общо за раздел А 608 
19 

640 
20 

784 
24,5 

833 
24,5 

2865 935 
27,5 

935 
27,5 

1008 
28 

2878 5743 

Раздел Б - избираеми учебни часове 

Общ годишен брой 
часове за раздел Б 

96 

3 

96 
3 

80 
2,5 

85 
2,5 

357 85 
2,5 

85 
2,5 

108 
3 

278 635 

Български език и 
литература 

    
 
 

  34 
1 
 

  34 

Математика      
 

 34 
1 

  34 

Информационни 
технологии 

      17 
0,5 

  17 

Общо за раздел А + 
раздел Б 

704 

22 

736 
23 

864 
27 

918 
27 

3222 1020 
30 

1020 
30 

1116 
31 

3156 6378 

Раздел В - факултативни учебни часове 

Максимален годишен 
брой часове за раздел В 

128 128 128 136 520 136 136 144 416 936 

Общо за раздел А + 
раздел Б + раздел В 

704 864 992 1054 3742 1020 1156 1260 3572 7050 

 



  

 

 

ІІ. ПОЯСНИТЕЛНИ БЕЛЕЖКИ:  

1. Училищният учебен план е разработен съгласно чл. 94, на Закона за училищното и 

предучилищното образование, чл. 14, чл. 16 и чл. 17 на Наредба № 4 от 30.11.2015 г. за учебния 

план и Приложение № 1 към чл. 12, ал. 2, т. 1 на същата Наредба и през учебната 2019/2020 

година се прилага за учениците от І до VІІ клас.  
 

2. Всяка учебна седмица, освен часовете по физическо възпитание и спорт – ООП, се включва 

и по един учебен час за организиране и провеждане на спортни дейности съгласно чл. 92, 

ал. 1 от ЗПУО, чл.14, ал. 3, т. 7 и ал. 5 от Наредба № 4/30.11.2015 за учебния план, Заповед 

№РД09-1111/05.08.2016 г. на министъра на образованието и науката. През учебната 

2019/2020 година учениците от VІ кл. в допълнителния час по ФВС ще се провеждат спортни 

игри, съгласно подадените от тях заявления и Заповед №495/04.09.2019 г. на директора на 

училището, както следва:  

VІ кл. – волейбол. 
 

3. Всяка учебна седмица включва и по един час Час на класа, съгласно чл. 92, ал. 2 от ЗПУО, 

чл. 14, ал. 6 от Наредба № 4/30.11.2015 за учебния план.  
 

4. В раздел Б, съгласно чл. 8, ал. 1, т. 3 от Наредба № 4/30.11.2015 за учебния план се 

осъществява избираема подготовка по общообразователни предмети от раздел А, 

съобразени със заявленията на учениците, както следва: 

VІ клас:   Български език и литература – 34/1 ч. 
      Математика               – 34/1 ч. 
      Информационни технологии   - 17/0,5 ч. 

      

5. Подготовката по БДП се провежда съгласно Заповед № РД09-1289/31.08.2016 г. на 

министъра на образованието и науката, с която е утвърдена Система за организация и 

управление на дейностите, свързани с възпитанието и обучението по БДП в системата на 

предучилищното и училищното образование и Приложение №5 към чл. 11, ал. 3 от Наредба 

№13  за гражданското, здравното, екологичното и интеркултурното образование и Заповед 

№492/04.09.2018 г. и са разпределени както следва:                 

VІ клас – 5 ч. 
 

 

6. Целодневна организация за учениците от І до VІІ клас – учебни занятия преди обяд и 

самоподготовка след обяд, разпределена седмично както следва: 

 

- за І, ІІ, ІІІ, ІV клас - 10 ч. самоподготовка, 10 ч. занимания по интереси и 10 ч. 

организиран отдих; 

- за V, VІ, VІІ клас – 15 ч. самоподготовка, 10 ч. занимания по интереси и 5 ч. 

организиран отдих. 

 

7. Учебният процес се осъществява от 08,00 ч. до 17,30 ч. Продължителността на учебните 

часове за V-VІІ клас е 40 мин., съгласно чл.7, ал.7 от Наредба №10/01. 09. 2016 г. за организация 

на дейностите в училищното образование и решение на ПС от 04.09.2019 г.  

 

 



  

 

СРЕДНО  УЧИЛИЩЕ  „НИКОЛА ЙОНКОВ ВАПЦАРОВ“ 
4824, с. Борино, обл. Смолян, ул. „Христо Ботев“ №29, тел.:03042/21-45,21-46, e-mail: souborino@mail.bg 

 

 
 

                                                                                                     

 

 

 

 

УЧИЛИЩЕН  

УЧЕБЕН  

ПЛАН  

 
ЗА УЧЕБНАТА 2019/2020 ГОДИНА 

 
 
 

VІІ КЛАС 
 

 

ФОРМА НА ОБУЧЕНИЕ: ДНЕВНА, НЕПРОФИЛИРАНА 

     ОРГАНИЗАЦИЯ НА УЧЕБНИЯ ДЕН: ЦЕЛОДНЕВНА 
 

съгласно чл. 94 на Закона за училищното и предучилищното 

образование, чл. 14, чл. 16 и чл. 17 на Наредба № 4 от 30.11.2015 г. 

за учебния план и  

Приложение № 1 
 

 

 

 
 

Училищният учебен план е приет на заседание на Педагогическия съвет 

 с Решение № 3 от Протокол № 9 от 04.09.2019 г. и утвърден  

със Заповед № 494 от 05.09.2019 г. на Директора 



  

 
 

 

І. Разпределение на  учебните часове  по  предмети и класове: 
Рамков учебен план за общо образование за основната степен на образование 

 
Учебна 2019/2020 година 

Начален етап Прогимназиален етап ОБЩО 

Класове Общо Класове Общо 

І 
 

ІI III IV I - IV V VI VII V - VІІ І - VІІ 

Учебни седмици 32 32 32 34  34 34 36   

Раздел А - задължителни учебни часове 

Учебни предмети           

Български език и 
литература 

224 
7 

224 
7 

224 
7 

238 
7 

910 170 
5 

170 
5 

180 
5 

520 1430 

Чужд език : 
чужд ез. – английски ез. 

 64 
2 

96 
3 

102 
3 

262 119 
3,5 

119 
3,5 

108 
3 

346 608 

Математика 128 
4 

112 
3,5 

112 
3,5 

136 
4 

488 136 
4 

136 
4 

144 
4 

416 904 

Компютърно моделиране   32 
1 

34 
1 

66     66 

Информационни 
технологии 

     34 
1 

34 
1 

36 
1 

104 104 

Човекът и обществото   64 
2 

34 
1 

98     98 

История и цивилизации      68 
2 

68 
2 

72 
2 

208 208 

География и икономика      51 
1,5 

51 
1,5 

72 
2 

174 174 

Околен свят 32 
1 

32 
1 

  64     64 

Човекът и природата   32 
1 

68 
2 

100 85 
2,5 

85 
2,5 

 170 270 

Биология и здравно 
образование 

       72 
2 

72 72 

Физика и астрономия        54 
1,5 

54 54 

Химия и опазване на 
околната среда 

       54 
1,5 

54 54 

Музика 64 
2 

64 
2 

48 
1,5 

51 
1,5 

227 68 
2 

68 
2 

54 
1,5 

190 417 

Изобразително изкуство 64 
2 

48 
1,5 

64 
2 

51 
1,5 

227 68 
2 

68 
2 

54 
1,5 

190 417 

Технологии и 
предприемачество 

32 
1 

32 
1 

32 
1 

34 
1 

130 51 
1,5 

51 
1,5 

36 
1 

138 268 

Физическо възпитание и 
спорт 

64 
2 

64 
2 

80 
2,5 

85 
2,5 

293 85 
2,5 

85 
2,5 

72 
2 

242 535 

Общо за раздел А 608 
19 

640 
20 

784 
24,5 

833 
24,5 

2865 935 
27,5 

935 
27,5 

1008 
28 

2878 5743 

Раздел Б - избираеми учебни часове 

Общ годишен брой 
часове за раздел Б 

96 

3 

96 
3 

80 
2,5 

85 
2,5 

357 85 
2,5 

85 
2,5 

108 
3 

278 635 

Български език и 
литература 

    
 
 

   
 

54 
1,5 

 54 

Математика      
 

  54 
1,5 

 54 

Общо за раздел А + 
раздел Б 

704 

22 

736 
23 

864 
27 

918 
27 

3222 1020 
30 

1020 
30 

1116 
31 

3156 6378 

Раздел В - факултативни учебни часове 

Максимален годишен 
брой часове за раздел В 

128 128 128 136 520 136 136 144 416 936 

Общо за раздел А + 
раздел Б + раздел В 

704 864 992 1054 3742 1020 1156 1260 3572 7050 

 



  

 

ІІ. ПОЯСНИТЕЛНИ БЕЛЕЖКИ:  

1. Училищният учебен план е разработен съгласно чл. 94, на Закона за училищното и 

предучилищното образование, чл. 14, чл. 16 и чл. 17 на Наредба № 4 от 30.11.2015 г. за учебния 

план и Приложение № 1 към чл. 12, ал. 2, т. 1 на същата Наредба и през учебната 2019/2020 

година се прилага за учениците от І до VІІ клас.  
 

2. Всяка учебна седмица, освен часовете по физическо възпитание и спорт – ООП, се включва 

и по един учебен час за организиране и провеждане на спортни дейности съгласно чл. 92, 

ал. 1 от ЗПУО, чл.14, ал. 3, т. 7 и ал. 5 от Наредба № 4/30.11.2015 за учебния план, Заповед 

№РД09-1111/05.08.2016 г. на министъра на образованието и науката. През учебната 

2019/2020 година учениците от VІІ кл. в допълнителния час по ФВС ще се провеждат 

спортни игри, съгласно подадените от тях заявления и Заповед №495/04.09.2019 г. на 

директора на училището, както следва:  

VІІ кл. – волейбол. 
 

3. Всяка учебна седмица включва и по един час Час на класа, съгласно чл. 92, ал. 2 от ЗПУО, 

чл. 14, ал. 6 от Наредба № 4/30.11.2015 за учебния план.  
 

4. В раздел Б, съгласно чл. 8, ал. 1, т. 3 от Наредба № 4/30.11.2015 за учебния план се 

осъществява избираема подготовка по общообразователни предмети от раздел А, 

съобразени със заявленията на учениците, както следва: 

VІІ клас:   Български език и литература – 54/1,5 ч. 
       Математика                 – 54/1,5 ч. 
       

      

5. Подготовката по БДП се провежда съгласно Заповед № РД09-1289/31.08.2016 г. на 

министъра на образованието и науката, с която е утвърдена Система за организация и 

управление на дейностите, свързани с възпитанието и обучението по БДП в системата на 

предучилищното и училищното образование и Приложение №5 към чл. 11, ал. 3 от Наредба 

№13  за гражданското, здравното, екологичното и интеркултурното образование и Заповед 

№492/04.09.2018 г. и са разпределени както следва:                 

VІІ клас – 5 ч. 
 

 

6. Целодневна организация за учениците от І до VІІ клас – учебни занятия преди обяд и 

самоподготовка след обяд, разпределена седмично както следва: 

 

- за І, ІІ, ІІІ, ІV клас - 10 ч. самоподготовка, 10 ч. занимания по интереси и 10 ч. 

организиран отдих; 

- за V, VІ, VІІ клас – 15 ч. самоподготовка, 10 ч. занимания по интереси и 5 ч. 

организиран отдих. 

 

7. Учебният процес се осъществява от 08,00 ч. до 17,30 ч. Продължителността на учебните 

часове за V-VІІ клас  е 40 мин., съгласно чл.7, ал.7 от Наредба №10/01. 09. 2016 г. за организация 

на дейностите в училищното образование и решение на ПС от 04.09.2019 г.  

 
 
 



  

 
СРЕДНО  УЧИЛИЩЕ  „НИКОЛА ЙОНКОВ ВАПЦАРОВ“ 
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У Ч Е Б Е Н 

П Л А Н 
 
 
 

за профилирано образование с интензивно изучаване на чужд език 

 

VІІІ КЛАС 

 
ПРОФИЛ  „ МАТЕМАТИЧЕСКИ ” 

 

прием след завършен VІІ  клас  

дневна форма  на обучение  

 

УЧЕБНА 2019/2020 ГОДИНА 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Училищният учебен план е приет на заседание на Педагогическия съвет на 04.09.2019 г.  

с Протокол № 9 и е утвърден със Заповед № 494/05.09.2019 г. на Директора 
 



  

 

І. РАЗПРЕДЕЛЕНИЕ НА УЧЕБНИТЕ ПРЕДМЕТИ ПО КЛАСОВЕ И УЧЕБНО ВРЕМЕ 
 

№ 
ОБРАЗОВАТЕЛНА СТЕПЕН – 
СРЕДНА I гимназиален етап II гимназиален етап 

 

 КЛАСОВЕ VIII IX X ОБЩО XI XII ОБЩО ОБЩО 

 УЧЕБНИ СЕДМИЦИ 36 36 36 VIII-X 36 31 XI-XII VIII-XII 

 
 

УЧЕБНА ГОДИНА 
2019 
2020 

2020 
2021 

2021 
2022 

 2022 
2023 

2023 
2024 

  

 РАЗДЕЛ А 
ЗАДЪЛЖИТЕЛНИ УЧЕБНИ ЧАСОВЕ 

        

1. Български език и литература 144 108 108 360 108 93 201 561 

  4 3 3  3 3   

2. Чужди езици         

  чужд език – Английски език 648 144 72 864 72 62 134 998 

  18 4 2  2 2   

  чужд език – Немски език  72 72 144 72 62 134 278 

   2 2  2 2   
 

3. 
Математика и информационни 
технологии 

        

 Математика 108 108 72 288 72 62 134 422 

  3 3 2  2 2   

 Информатика 72   72    72 

  2        

 Информационни технологии 36 36 18 90    90 

  1 1 0,5      
 

4. 
Обществени науки и гражданско 
образование 

        

 История и цивилизация  144 126 270    270 

   4 3,5      

 География и икономика  72 90 162    162 

   2 2,5      

 Философия 36 36 72 144    144 

  1 1 2      

 Гражданско образование     36 31 67 67 

      1 1   

5. Природни науки и екология         

 Биология и здравно образование  90 72 162    162 

   2,5 2      

 Физика и астрономия  90 72 162    162 

   2,5 2      

 Химия и опазване на околната среда  90 72 162    162 

   2,5 2      

6. Изкуства         

 Музика 18 18 18 54    54 

  0,5 0,5 0,5      

 Изобразително изкуство 18 18 18 54    54 

  0,5 0,5 0,5      

7. Физическо възпитание и спорт 72 72 72 216 72 62 134 350 

  2 2 2  2 2   

 ОБЩО ЗУЧ 1152 1098 954 3204 432 372 804 4008 

  32 30,5 26,5  12 12   



  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 РАЗДЕЛ Б 
ИЗБИРАЕМИ УЧЕБНИ ЧАСОВЕ 

        

 ОБЩО ИУЧ  54 198 252 720 620 1340 1592 

   1,5 5,5  20 20   

 ОБЩО ЗИЧ + ИУЧ 1152 1152 1152  1152 992  5600 

   32 32  32 32   

 РАЗДЕЛ В 
ФАКУЛТАТИВНИ УЧЕБНИ ЧАСОВЕ 

        

 ОБЩО ФУЧ 144 72 144 360 144 124 268 628 

 ОБЩО 
раздел А + раздел Б + раздел В 

 

1296 
 

1224 
 

1296  
 

1296 
 

1116  
 

6228 

 

ІІ. ПОЯСНИТЕЛНИ БЕЛЕЖКИ 
 Училищният учебен план е разработен въз основа на Рамков учебен план № 3 от Наредба № 

4/30.11.2015 за учебния план; Наредба № 5 за общообразователната подготовка; Наредба № 7 за 

профилираната подготовка и е в сила за приетите ученици в VІІІ клас през учебната 2019/2020 

година, които следва да завършат ХІІ клас през учебната 2023/2024 година. 

I. Задължителни учебни часове извън учебния план: 

1. Всяка учебна седмица, освен часовете по физическо възпитание и спорт – ООП, се 

включва и по един учебен час за организиране и провеждане на спортни дейности 

съгласно чл. 92, ал. 1 от ЗПУО, чл.14, ал. 3, т. 7 и ал. 5 от Наредба № 4/30.11.2015 за учебния 

план, Заповед №РД09-1111/05.08.2016 г. на министъра на образованието и науката. През 

учебната 2019/2020 година учениците от VІІІ кл. в допълнителния час по ФВС ще се 

провеждат спортни игри, съгласно подадените от тях заявления и Заповед 

№495/05.09.2019 г. на директора на училището, както следва:  

VІІІ клас – волейбол. 

2. Час на класа– по 1 час седмично и 1 час допълнителен на класа за консултации с 

родители и работа с документация, съгласно заповед на директора на училището. 

3. Подготовката по БДП се провежда съгласно §3, т.1 за организация и управление на 

дейностите, свързани с възпитанието и обучението по БДП в системата на 

предучилищното и училищното образование и Приложение №5 към чл.11, ал.3 от 

Наредбата за изменение и допълнение на Наредба №13 от 21.09.2016 г. за гражданското, 

здравното, екологичното и интеркултурното образование и Заповед №496/05.09.2019 

г. на Директора и са разпределени както следва: VІІІ клас–4 ч.  
 

4. Организация на учебния ден: 

 Форма на обучение – профилирана при полудневна организация, която се 

осъществява на една смяна – преди обед – от 08.00 ч. до 13,50 ч. Продължителността 

на учебните часове е 40 мин., съгласно чл.7, ал.7 от Наредба №10/01. 09. 2016 г. за 

организация на дейностите в училищното образование и решение на ПС от 04.09.2019 г. 
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за профилирано образование с интензивно изучаване на чужд език 

 
 

ПРОФИЛ  „СОФТУЕРНИ И ХАРДУЕРНИ НАУКИ” 

 

ІХ клас 

 

прием след завършен VІІ  клас  

дневна форма  на обучение  

 

УЧЕБНА 2019/2020 ГОДИНА 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Училищният учебен план е приет на заседание на Педагогическия съвет на 04.09.2019 г.  

с Протокол № 9 и е утвърден със Заповед № 494/05.09.2019 г. на Директора 



  

 

ІІ. РАЗПРЕДЕЛЕНИЕ НА УЧЕБНИТЕ ПРЕДМЕТИ ПО КЛАСОВЕ И УЧЕБНО ВРЕМЕ 
 

№ 
ОБРАЗОВАТЕЛНА СТЕПЕН – 
СРЕДНА I гимназиален етап II гимназиален етап 

 

 КЛАСОВЕ VIII IX X ОБЩО XI XII ОБЩО ОБЩО 

 УЧЕБНИ СЕДМИЦИ 36 36 36 VIII-X 36 31 XI-XII VIII-XII 

 
 

УЧЕБНА ГОДИНА 
2018 
2019 

2019 
2020 

2020 
2021 

 2021 
2022 

2022 
2023 

  

 РАЗДЕЛ А 
ЗАДЪЛЖИТЕЛНИ УЧЕБНИ ЧАСОВЕ 

        

1. Български език и литература 144 108 108 360 108 93 201 561 

  4 3 3  3 3   

2. Чужди езици         

  чужд език – Английски език 648 144 72 864 72 62 134 998 

  18 4 2  2 2   

  чужд език – Немски език  72 72 144 72 62 134 278 

   2 2  2 2   
 

3. 
Математика и информационни 
технологии 

        

 Математика 108 108 72 288 72 62 134 422 

  3 3 2  2 2   

 Информатика 72   72    72 

  2        

 Информационни технологии 36 36 18 90    90 

  1 1 0,5      
 

4. 
Обществени науки и гражданско 
образование 

        

 История и цивилизация  144 126 270    270 

   4 3,5      

 География и икономика  72 90 162    162 

   2 2,5      

 Философия 36 36 72 144    144 

  1 1 2      

 Гражданско образование     36 31 67 67 

      1 1   

5. Природни науки и екология         

 Биология и здравно образование  90 72 162    162 

   2,5 2      

 Физика и астрономия  90 72 162    162 

   2,5 2      

 Химия и опазване на околната среда  90 72 162    162 

   2,5 2      

6. Изкуства         

 Музика 18 18 18 54    54 

  0,5 0,5 0,5      

 Изобразително изкуство 18 18 18 54    54 

  0,5 0,5 0,5      

7. Физическо възпитание и спорт 72 72 72 216 72 62 134 350 

  2 2 2  2 2   

 ОБЩО ЗУЧ 1152 1098 954 3204 432 372 804 4008 

  32 30,5 26,5  12 12   



  

 
 
 

 РАЗДЕЛ Б 
ИЗБИРАЕМИ УЧЕБНИ ЧАСОВЕ 

        

1. Български език и литература  36     134 242 

   1       

2. Математика  18     268 322 

   0,5       

 ОБЩО ИУЧ  54 198 252 720 620 1340 1592 

   1,5 5,5  20 20   

 ОБЩО ЗИЧ + ИУЧ 1152 1152 1152  1152 992  5600 

   32 32  32 32   

 РАЗДЕЛ В 
ФАКУЛТАТИВНИ УЧЕБНИ ЧАСОВЕ 

        

 ОБЩО ФУЧ 144 72 144 360 144 124 268 628 

 ОБЩО 
раздел А + раздел Б + раздел В 

 

1296 
 

1224 
 

1296  
 

1296 
 

1116  
 

6228 

 

ІІІ. ПОЯСНИТЕЛНИ БЕЛЕЖКИ 
1. Училищният учебен план е разработен въз основа на Рамков учебен план № 3 от Наредба 

№ 4/30.11.2015 за учебния план; Наредба № 5 за общообразователната подготовка; Наредба № 7 

за профилираната подготовка и е в сила за приетите ученици в VІІІ клас през учебната 2018/2019 

година, които следва да завършат ХІІ клас през учебната 2022/2023 година. 
 

2. Всяка учебна седмица, освен часовете по физическо възпитание и спорт – ООП, се 

включва и по един учебен час за организиране и провеждане на спортни дейности съгласно 

чл. 92, ал. 1 от ЗПУО, чл.14, ал. 3, т. 7 и ал. 5 от Наредба № 4/30.11.2015 за учебния план, 

Заповед №РД09-1111/05.08.2016 г. на министъра на образованието и науката. През 

учебната 2019/2020 година учениците от ІХ кл. в допълнителния час по ФВС ще се 

провеждат спортни игри, съгласно подадените от тях заявления и Заповед 

№495/05.09.2019 г. на директора на училището, както следва:  

ІХ клас – волейбол. 

 
3. Всяка учебна седмица включва и по един учебен час на класа, съгласно чл. 92, ал. 2 от 

ЗПУО, чл. 14, ал. 6 от Наредба № 4/30.11.2015 за учебния план. 

 
4. Подготовката по БДП се провежда съгласно §3, т.1 за организация и управление на 

дейностите, свързани с възпитанието и обучението по БДП в системата на 

предучилищното и училищното образование и Приложение №5 към чл.11, ал.3 от 

Наредбата за изменение и допълнение на Наредба №13 от 21.09.2016 г. за гражданското, 

здравното, екологичното и интеркултурното образование и Заповед №496/05.09.2019 

г. на Директора и са разпределени както следва: ІХ клас–4 ч.  

 

5. Организация на учебния ден: 

 Форма на обучение – профилирана при полудневна организация, която се 

осъществява на една смяна – преди обед – от 08.00 ч. до 13,50 ч. Продължителността 

на учебните часове е 40 мин., съгласно чл.7, ал.7 от Наредба №10/01. 09. 2016 г. за 

организация на дейностите в училищното образование и решение на ПС от 04.09.2019 г. 
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Училищният учебен план е приет на заседание на Педагогическия съвет  
с Решение №3 от Протокол №9 от  04.09.2019 г.  

и утвърден със Заповед №494 от 05.09.2019 г. на Директора  

mailto:souborino@mail.bg


  

ІІ. РАЗПРЕДЕЛЕНИЕ НА  УЧЕБНИТЕ ЧАСОВЕ  ПО  ПРЕДМЕТИ И КЛАСОВЕ – ХІ-ХІІ КЛ. 
 

№ 
КУЛТУРНО-ОБРАЗОВАТЕЛНА 

ОБЛАСТ 
ОБРАЗОВАТЕЛНА СТЕПЕН - СРЕДНА 

    ГИМНАЗИАЛЕН ЕТАП 

    класове общо 

  КЛАСОВЕ ІХ Х ХІ ХІІ ІХ - ХІІ 

  Учебни седмици 36 36 36 31  

  УЧЕБНИ ПРЕДМЕТИ      

1 2 3 4 5 6 7 
А ЗАДЪЛЖИТЕЛНА ПОДГОТОВКА - ЗП 
1 Български ез.и литература      

  Български език и литература 
108 

3 
108 

3 
108 

3 
93 
3 

417 

2. Чужди езици      

   І-ви  чужд ез. -английски език 
72 
2 

72 
2 

72 
2 

62 
2 

278 

   ІІ-ри чужд ез.-немски език 
72 
2 

72 
2 

  144 

3. 
Математика, информатика и 
информационни технологии 

     

  Математика    
108 

3 
108 

3 
72 
2 

62 
2 

350 

  Информационни технологии 
36 
1 

36 
1 

  72 

 Информатика 
72 
2 

   72 

4. 
Обществени науки и 
гражданско образование 

     

  История и цивилизация 

72 
2 

72 
2 

72 
2 

 216 

  География и икономика 
54 
1,5 

54 
1,5 

36 
1 

 144 

  Психология и логика 

54 
1,5 

   54 

  Етика и право 
 54 

1,5 
  54 

  Философия 
  54 

1,5 
 54 

  Свят и личност 
   62 

2 
62 

5 Природни науки и екология      

  Биология и здравно образование 
72 
2 

72 
2 

  144 

  Физика и астрономия 
72 
2 

72 
2 

36 
1 

 180 

  
Химия и опазване на околната 
среда 

72 
2 

72 
2 

  144 

6. Изкуства      

  Музика 
36 
1 

   36 

  Изобразително изкуство 
36 

 
   36 

7. Бит и технологии      

8 Физическа култура и спорт      

  Физическо възпитание и спорт 
72 
2 

72 
2 

72 
2 

62 
2 

278 

  ОБЩО ЗА ЗП 

1008 
28 

864 
24 

522 
14,5 

341 
11 

2735 

Б. 

ЗАДЪЛЖИТЕЛНО  
ИЗБИРАЕМА  
ПОДГОТОВКА - ЗИП 

144 
4 

288 
8 

630 
17,5 

651 
21 

1713 



  

1 Български език и литература 
 
 

 108 
3 

 165 

2. Английски език 

  108 
3 

 165 

3. Немски език 

  54 
1,5 

 67 

4. История и цивилизации 

  108 
3 

 93 

5. География и икономика 
  72 

2 
 93 

6. 
Химия и опазване на околната 
среда 

  108 
3 

 93 

7. Физическо възпитание и спорт 
  72 

2 
 129 

  Общо ЗП + ЗИП 
1152 

32 
1152 

32 
1152 

32 
992 
32 

3296 

В. СИП 

144 
4 

144 
4 

144 
4 

124 
4 

412 

  Общо ЗП,ЗИП и СИП 
1296 1296 1296 1116 3708 

Забележка: През учебната 2019/2020 година в Х и ХІІ клас няма прием на ученици! 
 

 ІІІ. ОПИСАНИЕ НА ОРГАНИЗАЦИЯТА НА ОБУЧЕНИЕТО: 

1. Училищният учебен план е разработен, съгласно учебен план за гимназии, 

профилирани гимназии и СОУ с прием след основно образование и чл.5, ал.1 от Наредба 

№6 от 28.05.2001 г. за прием след основно образование за разпределение на 

учебното време за достигане на общообразователния минимум по класове, етапи и 

степени на образование, утвърдена от министъра на образованието. 

2. Задължителни учебни часове извън учебния план: 

2.1. Всяка учебна седмица освен задължителните учебни часове по учебния 

предмет „Физическо възпитание и спорт“ се включва и по един час, който се използва 

за организиране и провеждане на спортни дейности и на открито в съответствие с 

чл.16, ал.5 от ЗСООМУП, Заповед №РД 09-1038/27.07.2004 г. на министъра на 

образованието и науката, съгласно Заповед №495/04.09.2019 г. на директора на 

училището: ХІ кл. – туризъм. 

2.2. Час на класа– по 1 час седмично и 1 час допълнителен на класа за консултации 

с родители и работа с документация, съгласно заповед на директора на училището. 

2.3. Подготовката по БДП се провежда съгласно §3, т.1 за организация и 

управление на дейностите, свързани с възпитанието и обучението по БДП в 

системата на предучилищното и училищното образование и Приложение №5 към 

чл.11, ал.3 от Наредбата за изменение и допълнение на Наредба №13 от 21.09.2016 г. за 

гражданското, здравното, екологичното и интеркултурното образование и Заповед 

№496/05.09.2019 г. на Директора и са разпределени както следва: ХІ клас–1  

3. Организация на учебното време: 

3.1. Форма на обучение – непрофилирана при полудневна организация, която 

се осъществява на една смяна – преди обед – от 08.00 ч. до 13,50 ч. 

Продължителността на учебните часове е 40 минути., съгласно чл.7, ал.7 от Наредба 

№10/01. 09. 2016 г. за организация на дейностите в училищното образование и решение 

на ПС от 04.09.2019 г. 

3.2. Часовете от ЗИП са съобразени с желанията на учениците и възможностите 

на училището. 

 



  

 

 

 
 



  

 

 

Приложение 1 

 

СПИСЪК  

 
на учебните часове  от Раздел Б (ИУЧ и ЗИП)  

за учебната 2019/2020 година 

 

 

 
                І. НАЧАЛЕН ЕТАП – І-ІV клас – ИУЧ 

 

КЛАС 

ОБЩО ЧАСОВЕ 
 ПО УЧЕБЕН ПЛАН 

 

УЧЕБЕН ПРЕДМЕТ 

 
БРОЙ ЧАСОВЕ 

СЕДМИЧНО Учебни 
седмици 

Брой 
часове 

І 32 96/3 Български език и литература 2 
Математика 1 

ІІ 32 96/3 Български език и литература 2 

Математика  1 

ІІІ 32 80/2,5   Български език и литература 1,5 
  Математика 1 

  ІV 34 85/2,5  Български език и литература 1,5 

 Математика 1 

 

 

                ІІ. ПРОГИМНАЗИАЛЕН ЕТАП – V-VІІ клас – ИУЧ 
 

 

КЛАС 

ОБЩО ЧАСОВЕ 
 ПО УЧЕБЕН ПЛАН 

 

УЧЕБЕН ПРЕДМЕТ 

 
БРОЙ ЧАСОВЕ 

СЕДМИЧНО Учебни 
седмици 

Брой 
часове 

V 34 85/2,5 Български език и литература 1 
Математика 1 

Информационни технологии 0,5 

VІ 34 85/2,5 Български език и литература 1 

Математика  1 

Информационни технологии 0,5 

  

VІІ 36 108/3   Български език и литература 1,5 
  Математика 1,5 

  

  

 

 

 

 

 



  

 

 

 

 
                ІІІ. ГИМНАЗИАЛЕН ЕТАП – ІХ-ХІІ клас – ИУЧ/ЗИП/ 
 

 

КЛАС 

ОБЩО ЧАСОВЕ 
 ПО УЧЕБЕН ПЛАН 

 

УЧЕБЕН ПРЕДМЕТ 

 
БРОЙ ЧАСОВЕ 

СЕДМИЧНО Учебни 
седмици 

Брой 
часове 

ХІ 36 630/17,5   Български език и литература 3 
  Английски език 3 

Немски език 1,5 

Химия ООС 3 

История и цивилизации 3 

География и икономика 2 

Физическо възпитание и спорт 2 

  

ІХ 36 54/1,5 Български език и литература 1 

   Математика 0,5 

 

 

 

 


