
 

 



 
 
 
 

 
І. ПОЯСНИТЕЛНИ БЕЛЕЖКИ 

 
 

 1. През учебната 2016-2017 година в Средно училище „Никола Йонков Вапцаров“ – с. 
Борино се обучават 154 ученици от І до ХІІ клас. Учебните занятия са организирани в дневна 
форма на обучение  в едносменен режим. 
 
 2. Учебният ден  е с начало 08,00 ч. до 14,25 ч., съгласно чл. 6, ал. 2 от ЗПУО. 

 3. За учениците от начален етап на основно образование – І-ІV клас -  учебните занятия 
са разпределени по следния начин: 

- І – ІІ клас – от 08,05 ч. до 12,40 ч., като продължителността на един учебен час е 35 
минути, с голямо междучасие от 25 минути след 2-ри час.   /Приложение 1/ 

- ІІІ – ІV клас – от 08,00ч. до 13,00 ч., като продължителността на един учебен час е 40 
минути, с голямо междучасие от 20 минути след 2-ри час . /Приложение 1/ 

 
 4. За учениците от І до ІV клас е въведена целодневна организация на обучение – І 
вариант, съгласно изискванията  на чл. 102, ал. 2 от ЗПУО и чл. 20, ал. 1 на Наредба за 
организация на дейностите в училищното образование на МОН.  Разработена е и училищна 
програма за целодневна организация в СУ „Никола Вапцаров“ – с. Борино за учебната 2016-
2017 година.  
 
 5. При целодневната организация на учебния ден учебните часове от седмичното 
разписание се провеждат в самостоятелен блок до обяд, а дейностите по самоподготовка, по 
организиран отдих и физическа активност и заниманията по интереси се провеждат съответно 
след обяд. За целта е направено следното разпределение на дейностите в целодневна 
организация: 

- І клас и сборна група /ІІ и ІІІ клас/ – от 12,30 ч. до 16,50 ч. – като занятията са 
групирани в Блок А /обяд, организиран отдих и спорт/ - 2 ч.; Блок Б /самоподготовка/ 
- 2 ч.; Блок В /дейности по интереси/ - 2 ч. продължителността на един час е 35 
минути  /Приложение 2/ 

- ІV клас – от 12,30 ч. до 17,10 ч. – като занятията са групирани  в Блок А /обяд, 
организиран отдих и спорт/ - 2 ч.; Блок Б /самоподготовка/ - 2 ч.; Блок В /дейности по 
интереси/ - 2 ч. продължителността на един час е 40 минути  /Приложение 2/ 
 

 6.  В СУ „Никола Вапцаров” с. Борино се обучават в дневна форма на обучение 59 
ученици от І до ІV клас, разпределени в 4 паралелки. В ЦДО по І вариант са обхванати 59 
ученици от І до ІV клас,  както следва: 
  - І  клас- 15 ученици; 
 - ІІ и ІІІ клас – 24 ученици – сборна група; 
 - ІV клас – 20 ученици 
Забележка: за учениците от сборна група  - ІІ и ІІІ клас, по изключение се прилага 
разпределение на учебното време с продължителност 35 минути. 
 
 
 
 



 
 
 
 7. Разпределението на учебния ден в прогимназиален и гимназиален етап – V – ХІІ клас -  
е полудневна за учениците от VІІ до ХІІ клас. Учебните занятия започват в 08,00 ч. до  13,30 ч. 
/за V-VІІІ клас/ и до 14,25 ч. /за ІХ-ХІІ клас/. Продължителността на  един учебен час е 45 
минути, като след 2-ри час има 20 минути междучасие. 
 
 8. Учениците от V и VІ клас се обучават при целодневна организация на учебния ден, 
съгласно чл. 102, ал. 2 от ЗПУО.  
 
 9. Съгласно чл. 20, ал. 1 на Наредбата за организация на дейностите в училищното 
образование на МОН при целодневната организация на учебния ден учебните часове от 
седмичното разписание се провеждат в самостоятелен блок до обяд, а дейностите по 
самоподготовка, по организиран отдих и физическа активност и заниманията по интереси се 
провеждат съответно след обяд. За целта е направено следното разпределение на дейностите в 
целодневна организация: 
- V – VІ клас – от 13,30 ч. до 17,30 ч. - като занятията са групирани в Блок А /обяд, организиран 
отдих и спорт/ - 1 ч.; Блок Б /самоподготовка/ - 3 ч.; Блок В /дейности по интереси/ - 2 ч. 
продължителността на един час е 40 минути, без междучасие  /Приложение 2/. 
 
 10. В СУ „Никола Вапцаров” с. Борино през учебната 2016-2017 година  в дневна форма 
в V и VІ клас се обучават 41 ученици, разпределени в 2 паралелки. В ЦДО по І вариант са 
обхванати 41 ученици от V и ІV клас както следва: 
  - V  клас- 22 ученици; 
 - VІ клас – 19 ученици. 
 
 
          
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

СРЕДНО УЧИЛИЩЕ  „НИКОЛА  ЙОНКОВ  ВАПЦАРОВ“ 
4824, с. Борино, обл. Смолян, ул. „Христо Ботев“ №29,тел.:03042/21-45,21-46, e-mail: souborino@mail.bg 

Приложение 1 

в сила от  15.09. 2016 г.  

 
Д Н Е В Е Н    Р Е Ж И М 
ЗА УЧЕБНАТА 2016/2017 ГОДИНА 

І. За І – ІV клас 

Учебен час за І и ІІ кл. за ІІІ и ІV кл. 

І час 08.05-08.40 08,00-08,40 
междучасие 08.40-08.50 08,40-08,50 

ІІ час 08.50-09.25 08,50-09,30 
Голямо 

междучасие 
09.25-09.50 09,30-09,50 

ІІІ час 09.50-10,25 09,50-10,30 
междучасие 10,25-10,35 10,30-10,40 

ІV час 10,35-11,10 10,40-11,20 
междучасие 11,10-11,20 11,20-11,30 

V час 11,20-11,55 11,30-12,10 
междучасие 11.55-12.05  12,10-12,20 

VІ час 12.05-12.40 12,20-13,00 
   

Забележка: Продължителност на учебен час за ІІ и ІІІ кл. – 35 мин. 
                                   Продължителност на учебен час за ІІІ и ІV кл. – 40 мин. 

 
ІІ. за V – ХІІ клас 

начало на І учебен час – 08,00 ч. 
продължителност на учебния час – 45 мин. 

І час 08,00-08,45 
междучасие 08,45-08,55 

ІІ час 08,55-09,40 
Голямо 

междучасие 
09,40-10,00 

ІІІ час 10,00-10,45 
междучасие 10.45-10.55 

ІV час 10.55-11,40 
междучасие 11.40-11.50  

V час  11.50-12.35 
междучасие 12.35-12.45 

VІ час 12.45-13.30 
междучасие 13.30-13.40 

VІІ час 13.40-14.25 
  

 



 

СРЕДНО УЧИЛИЩЕ  „НИКОЛА  ЙОНКОВ  ВАПЦАРОВ“ 
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Приложение 2 

в сила от  15.09. 2016 г.  

 
Д Н Е В Е Н    Р Е Ж И М – ЦДО/ПИГ 

ЗА УЧЕБНАТА 2016/2017 ГОДИНА 
 

1. Начален етап - продължителност на 
занятията- 35 мин. ( I,сборна гр. 
/ІІ,ІІІ клас) 

2. Начален етап - продължителност на 
занятията- 40 мин. (IV клас) 

БЛОК А – обяд, организиран отдих и 
спорт – 2 часа 

1 час – 12.30 – 13.05 
Междучасие – 10 мин. 

2 час – 13.15 – 13.50 
Междучасие – 10 мин. 

БЛОК А – обяд, организиран отдих и 
спорт – 2 часа 

1 час –  12.30 – 13.10 

2 час –  13.10 – 14.00 
 

БЛОК В – самоподготовка – 2 часа 

1 час –  14.00 – 14.35 
Междучасие – 10 мин. 

2 час –  14.45 – 15.20 
Междучасие – 10 мин. 

БЛОК В – самоподготовка – 2 часа 

1 час –  14.00 – 14.40 
Междучасие – 10 мин. 

2 час –  14.50 – 15.30 
Междучасие – 10 мин. 

 
 

БЛОК С – дейности по интереси – 2 ч 

1 час –  15.30 – 16.05 
Междучасие – 10 мин. 

  2 час –  16.15 – 16.50 

БЛОК С– дейности по интереси – 2 ч 

1 час –  15.40 – 16.20 
Междучасие – 10 мин. 

 2 час –  16.30 – 17.10 

3. Прогимназиален етап V и VІ клас -  продължителност на занятията- 40 мин, без 

междучасия  

БЛОК А – обяд, Организиран отдих и спорт – 1 час 

1 час – 13:30 – 14:10 
 
БЛОК Б – Самоподготовка – 3 часа 
1 час – 14:10 – 14:50 
2 час – 14:50 – 15:30 

 1 час –  15:30 – 16:10 
 
БЛОК В – занимания по интереси – 2 часа  

 2 час –  16:10 – 17:30 

 


