
 

Проект „Единни и толерантни за нов, обединен свят - ЕТНОС”, 

изпълнен с финансовата подкрепата на Центъра за образователна 

интеграция на деца и ученици от етническите малцинства,  

Договор № БС -33.14-2- 043/ 28.09.2015 г.  

 

 

клуб „Бит и култура на Югозападните Родопи“, секция – гимназиален етап 

  

РАБОТЕН ПЛАН  

Обща продължителност:  60 часа 

1. Място на провеждане: класна стая на ІХ клас, СОУ „Св. Паисий Хилендарски“, с. Абланица 

2. Време на провеждане: сряда  от 14.00 ч. до  15.30 ч. 

Група от 15  ученици 

Ръководител на ИИД: Сълзета Зейнева 

 

Работна 
седмица 

Тема Брой 
часове 

Дата 

02-06.11.2015 Етноси в България-специфика. 2 04.11.2015 

09-13.11.2015 Етнографски райони в Югозападните Родопи. 2 11.11.2015 

16-20.11.2015 Абланица- една земя в бяло... етимология на името. 2 18.11.2015 

23-27.11.2015 Бит и поминък на населението в региона – връзката 
на човека със земята. 

2 25.11.2015 

30.11. -
04.12.2015 

Специфика на езика и диалектни особености. 2 02.12.2015 

07-11.12.2015 Традиционна женска и мъжка носия. 2 09.12.2015 

14-18.12.2015 Традиции и обичаи в Абланица като културно 
наследство. 

2 16.12.2015 

21-23.12.2015 Религиозни и езически обреди при раждане на дете 
– проучване и събиране на снимков материал. 

2 23.12.2015 

04-08.01.2016 Сватбата в живота на човека – минало и настояще.  2 06.01.2016 

11-15.01.2016 Трите етапа на автентичната абланишка сватба. 2 13.01.2016 

18-22.01.2016 Обреди и обичаи преди деня на сватбата . 2 20.01.2016 

25-29.01.2016 Ритуалност на сватбения ден. 2 27.01.2016 

08-12.02.2016 Традиции и ритуали след сватбата – как 
функционират днес? 

2 10.02.2016 

15-19.02.2016 Поверия, свързани с жизнения цикъл и календара 
на годината. 

2 17.02.2016 

22-27.02.2016 Гергьовден в миналото и днес. 2 24.02.2016 

29.02. -
04.03.2016 

Обредът „ Пеперуга” – специфика. 2 02.03.2016 

07-11.03.2016 Честване на религиозни празници- традиции и 
обичаи. 

2 09.03.2016 

14-18.03.2016 Традиционна абланишка кухня- предаване на опит 
от стари на млади – местни ястия. 

2 16.03.2016 

21-25.03.2016 Изготвяне на кулинарна изложба , съвместно с 
родителите. 

2 23.03.2016 

28.03. -
01.04.2016 

Художествени занаяти, предавани от поколения – 
тъкачество. Разглеждане на старинна техника . 

2 30.03.2016 



11-15.04.2016 Плетачеството като изкуство в Абланица- 
проучване и разглеждане на различни модели. 

2 13.04.2016 

18-22.04.2016 Събиране на древни глинени съдове, част от 
занаята грънчарство в миналото. 

2 20.04.2016 

25 - 29.04.2016 Изложба на старинни предмети. 2 27.04.2016 

02 – 06.05.2016 Автентичната и съвременната родопска къща – 
специфика. 

2 04.05.2016 

09. – 13.05.2016 Културно наследство на с. Абланица. 2 11.05.2016 

16 – 20.05.2016 Разглеждане на творби, посветени на Абланица – 
стихотворения, разкази, спомени. 

2 18.05.2016 

23 – 27.05.2016 Моята гордост са моите корени...създаване на есе. 2 25.05.2016 

30.05. – 
03.06.2016 

Представяне на есетата пред групата и избор на 
най-доброто за Фестивала на приятелството. 

2 01.06.2016 

06 – 10.06.2016 Достатъчно етични и толерантни ли сме днес?- 
провеждане на дискусия. 

2 08.06.2016 

13 – 15.06.2016 Себепознание и самооценка в резултат от 
проектната дейност.  

2 15.06.2016 

 
             30 РС Х 2 уч. ч. =   60 уч. ч. 
     
Общ брой учебни часове: 60 уч. ч.  
 
 
 
 
 

 Ръководител на ИИД:                                   Ръководител на проекта: 
                                   /Сълзета Зейнева /                                             / Емилия Лазарова / 
 
 


