
Какво трябва да знаем по Човекът и обществото 

Първо Българско царство 

Траките 

Траките са живели по нашите земи преди 

повече от 3 000 години. Вярвали в Богинята майка 

Земята и нейният син – Слънцето. Прекланяли се пред 

силата на Тракийския конник. Разказвали легенди 

за известният певец Орфей. Строелигробници, в 

които погребвали своите владетели.Били добри 

земеделци.Отглеждали пчели, но били прочути с красивите си тракийски 

коне.Начело на племето стои цар. 
 

Славяните 

Преселват се по нашите земи около 4 – 5 

век. Строели жилищата и землянките си край 

реки или езера. Отглеждали добитък.Имали 

много богове, но най-важен бил Перун. Начело 

на племето стои княз. 
 

 

Българите 

Били прочути с храбростта и военните 

си умения. Развъждали големи стада коне и 

местели селищата си в търсене на нови 

пасища.Изработвали предмети от глина, кожа 

и метали. Главният им бог бил Тангра. 

Начело на племето стои хан. 
 

 

Създаване на българската държава 

 

Хан Аспарухсе заселил със своето племе в 

земите на юг от река Дунав и на север от Стара 

планина. За да бъдат силни срещу Византия, той 

сключил  договор със славянските князе. През 

681 г.Византия признала новата държава и 

сключила мирен договор с хана. Първата 

българска столица става селището Плиска, а 

знамето е – конска опашка. 



 

 

Хан Крумвъвел първите писани закони– 

общи за славяни и българи. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Хан Омуртаг– при него започнало голямо 

строителство, изградил нови градове и крепости. 

Поставил болярипо всички краища на страната, за 

да му помагат в управлението. 
 

 

 

 

 

 

Християнска България 

Християнството било призната религия в 

Европа повече от 5 века. Хората, които не вярвали 

в Исус, християните наричали езичници. Не 

приемали владетелите на тези народи за равни. 

Хан Борисразбрал,че християнството може 

да сплоти българите и славяните. През 864 г.той 

се покръстил, приел името Михаил и титлата 

княз. 
През 870 г.се основала самостоятелна 

българска църква, но в храмовете се служело на 

гръцки език. Княз Борис знаел за азбуката, 

създадена от Кирил и Методий и с радост приел учениците им в България 

през 886 г. 



 

„Златен век” на българската култура – цар Симеон 

 

През 893 г. на престола седнал най-

малкият син на княз Борис – Симеон. Бил 

възпитан и образован владетел, затова за 

него било важно да превърне България в 

силна и могъща държава в Европа. Водил 

много битки с Византия и успял да 

разшири границите на България до 3 

морета.Нарекъл се цар на българи и 

гърци. 

В новата столица Преславбили 

изградени богати каменни дворци, 

болярски жилища, църкви и 

манастири.Владетелят поканил най-

даровитите книжовници, които 

превеждали и преписвали много книги, 

нужни на хората. Цар Симеон управлявал България 34 години, но времето 

на неговото царуване е известно като „златен век” ,заради приноса в 

българската история. 

 

 

Борба за запазване на България – цар Самуил 

След смъртта на цар Симеон животът в България станал труден. 

Хората работели, плащали данъци, но живеели оскъдно. Появили се 

недоволни, които ги учели да не се подчиняват на царя и болярите,да не 

почитат Църквата. 

Св. Иван Рилскиучел монасите, че 

скромността и добротата са по-важни от 

златото. 

През 971 г.Византия завладяла 

Преслав и източната част на страната. 

Боляринът Самуилпоел управлението на 

държавата. Столица на България станал 

град Охрид, защото там бил Самуиловият 

дворец. 

Близо 4 десетилетия царят водил 

битки за опазване на Българското царство. 

През 1018 г.държавата пада под 

византийско робство, но българският 

език и книжовност се запазват през 

годините. 



Важни години и събития 

 

681 г.– създаване на българската държава; хан Аспарух, столица – 

Плиска 

864 г.– хан Борис покръства българите; приема титлата княз 

870 г.– създаване на самостоятелна българска църква 

886 г.– княз Борис приема учениците на Кирил и Методий 

893 г. – на престола сяда Симеон, който приема титлата цар; новата 

столица – Преслав 

971 г.– Преслав е превзет от Византия и начело на държавата застава 

цар Самуил; новата столица – Охрид 

1018 г.– българската държава пада под византийско робство 

 

Българските столици 

 

1.Плиска 

    2.Преслав 

                                                 3.Охрид 

 

Български владетели 

 

Хан Аспарух– създава българската държава в земите край р. Дунав. 

Хан Крум– създава първите писани закони, общи за българи и 

славяни. 

Хан Омуртаг– строителят, строи каменни дворци и крепости. 

Хан(княз) Борис– покръства българите, приема учениците на 

Кирил и Методий 

Цар Симеон– разширява границите на България до 3 морета. Най-

могъща и силна държава при неговото управление- Златен век. 

Цар Самуил– води битки за запазване на българската държава, но 

при неговото управление България пада под византийско робство. 

 
 


