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28 CKEAET I MYCKYAMU (3amBepgsaBane)

Kaksu cbpBeTrnt e JajgeTe Ha Cby4Y€HUKa CH,
AKO XOau IIPUBEJEH U HOCH paHULaTa CHU
Ha €[IHO U CBIIO pamMo? 3amnuiieTe ru.

[EJ Visvepere oGuxokata Ha MycKy/ia Ha pbKaTa Hajl TAKbTsl B CBHTO
U B OTIYCHATO CHCTOSHHE.

O6uKOIKa Ha MyCKY/Ta B CBUTO ChCTOSTHHUE:

O6wukornka Ha MYCKYyJIa B OTITyCHAaTO CbCTOSHHE:

Ha xaxso ce JABIDKA pastxaTa?

Kaksa oMol Moxere /1a OKaxeTe Ha IpHsTes
TpY TPaBMa Ha KOCTHTE M MyCKyJuTe?





