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ПРОГРАМА И ГРАФИК ЗА ПРОВЕЖДАНЕ НА ЗАНИМАНИ ПО ИНТЕРЕСИ

НА КЛУБ: „Български народни танци“

	№
	Наименование на темата
	Брой часове
	Дата на провеждане
	Час на провеждане
	 Място на провеждане /етаж и номер на зала/

	1. 
	
Стил и характер на българските народни танци.


	2
	14.10.19 г
	15.30
	училище

	2. 
	Основни положения на краката и ръцете. Екзерсиз. 

	2
	21.10.19 г
	15.30
	училище

	3. 
	
Елементи на танцовите движения. 


	2
	04.11.19 г
	15.30
	училище

	4. 
	
Ритъм. Тактов размер 2/4. Танцови движения.


	2
	11.11.19 г
	15.30
	училище

	5. 
	Разучаване на танцови движения и комбинации от танц. Хоро - “Боряно, Борянке”. |

	2
	18.11.19 г
	15.30
	училище

	6. 
	
Разучаване на танцови движения и комбинации от танц


	2
	25.11.19г
	15.30
	училище

	7. 
	Разучаване и сглобяване на фигури от танц.

	2
	02.12.19г
	15.30
	училище

	8. 
	Сглобяване на фигури от танц.

	2
	09.12.19г
	15.30
	училище

	9. 
	Тактов размер 9/8. “Самоковско хоро”. Сглобяване на фигури от танц. 

	2
	16.12.19 г
	15.30
	училище

	10. 
	Затвърждаване на тактов размер 9/8. Хоро “Седенчица”

	2
	06.01.20 г
	15.30
	училище

	11. 
	Фигури от танц - синхрон.

	2
	13.01.20 г
	15.30
	училище

	12. 
	Разучаване на стъпки от танц - да се изпълняват точно и артистично. 

	2
	20.01.20 г
	15.30
	училище

	13. 
	Тактов размер 7/8. Ръченична стъпка.Фигури от танца.

	2
	27.01.20г
	15.30
	училище

	14. 
	Фигури от танца. 

	2
	03.02.20 г
	15.30
	училище

	15. 
	
Разучаване на основни танцови движения с ръченична стъпка.


	2
	10.02.20 г
	15.30
	училище

	16. 
	Сглобяване на танцовата композиция.

	2
	17.02.20г
	15.30
	училище

	17. 
	
Сглобяване на танцовата композиция.

	2
	24.02.20 г
	15.30
	училище

	18. 
	Сглобяване на танцовата композиция.

	2
	02.03.20 г
	15.30
	училище

	19. 
	Танцовата композиция - синхронно изпълнение.

	2
	09.03.20 г
	15.30
	училище

	20. 
	
Цялостно изпълнение на танца. Синхрон и артистичност.

	2
	16.03.20 г
	15.30
	училище

	21. 
	Разучаване на хорото "Трите пъти". Затвърждаване на танца. 

	2
	23.03.20 г
	15.30
	училище

	22. 
	
Разучаване на стъпки от танц.

	2
	30.03.20 г
	15.30
	училище

	23. 
	
Разучаване на танцови движения и комбинации от танц.


	2
	06.04.20 г
	15.30
	училище

	24. 
	Сглобяване на танцовата композиция.

	2
	24.04.20 г
	15.30
	училище

	25. 
	Сглобяване на танцовата композиция.

	2
	27.04.20 г
	15.30
	училище

	26. 
	Танцовата композиция - синхронно изпълнение.

	2
	04.05.20 г
	15.30
	училище

	27. 
	Цялостно изпълнение на танца. Синхрон и артистичност.

	2
	11.05.20 г
	15.30
	училище

	28. 
	Видове български народни танци. Цялостно изпълнение на танца. 

	2
	18.05.20 г
	15.30
	училище

	29. 
	Запознаване с фолклорните области на България. Изпълниние на танца.

	2
	25.05.20 г
	15.30
	училище

	30. 
	Открит урок върху наученото пред съучениците и учителите .

	2
	01.06.20 г
	09.30
	училище

	
	Общ брой часове:
	60
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Име, фамилия и подпис на ръководителя на дейността

