Mevoauyeckn Hacoku U chBeTH

32 MPEACTABAHE HA TEMATA 32 TOPMO3a H HACKIHETO M 33 BHIOBETE TOPMO3 H HacHaue B
YYHIH e

_l:[e;lz Yaennuure [I03HABAT PA3THYHUTE BHAOBE TOPMO3 H Hacuiue, NPHYHHUATE U
NOCHEICTBHATA OT TOPMO3a ¥ HACHJIHETO H MOTaT Aa aajaar NPUMCPH 34 THX,

1. 3amo e BAXHO TeMaTa 32 TOPMO3a H HACHIHETO Obe AMCKYTHDaHA C yueHHIHTE?

Bee noseue 3auectsmar ciywamte ma HaCHTHE, H3BBPUICHO OT Jeua WIM Hajx jeua.
Yvunmnego KaTo MACTO, B KOETO OCBEH YHCHETO Ce Cy4BAT M MO-rOJSMATA YacT or
COURATHATE OTHOLICHHS Ha yYeHHUKTe, TpaGBa 1a Pa3BHBa yMeHHS 3a 00LLyBane, CpaBsiHe ¢
PHCKOBH CHTYalUHH ¥ pasbupane Ha COBCTBEHUTE eMOIHH 1 YYBCTBA.

YuennuuTe He BHHArH OCH3HABAT €eKTa OT CBOMTE AyMH H JeHCTBHS M YCCTO He MOraT na
PasrpaHKHaT KaKk Ha NpbB norsen GesoSrana urpa NPEPacTBa B TOPMO3 HIIH HACHIIHE, KOHTO
MOXKC Jla HaHece TPaHHH QHIHYECKH H/HIH ICHXHYECKH BPEIIH 3a KepTBaTa.

Hacuaue u Topmo3 uma 818 Besko yanaume. Ho yuniumara ce pasinyasar me 1o THina
TIOBCCHHE HIH CTENEHTA My Ha Pa3lPOCTPAHEHHE, a 11O TOBA KaK e TPETHPA 11poGIEMBT BbB
BCCKMAHCBHATa npakTuka. Hawara pons B marpakaasero ma YCMEWIHa CTpaTerus cpeiy
TOpMO33, € OGCHKIAHETO Ha Te3H BBIPOCH ¢ KOJICTHTE HH. C PBKOBOJCTBOTO, C Y4CHUUHTE U C
ponutesmte. Kato nesarosn Tps6ea aa TIPOBOKHpaMe 3a1bab0YeHa JHCKYCHA © YYCHUUHTE,
KOSTO 12 I0BE1€ 10 HCTHHCKO pasbupate Ha Te3W MOHATHS U 110 YYBCTBHTCTHOCT KbM TEXHHTC
IPOSIBJICHHS,

2. Hacoks Kak ja npeacrasuw TEMAaTa [Ipe/] HAIHTE VYeHHLH

Baxuo e na ce yye MHenHeTO W ONMTA Ha BCEKH YUCHHK M J1a OJCHTYPHM CpEad, B KOSTO
HHKOH Ja He ce NOYYBCTBA OOHASH — HAKOH YYCHHIH MOXe OM Beue ca OUTH KEepTBA HIIH
TIPHYHHMTEN HA HACHIME W TOPMO3. Ysakamaiite 3a4MTaliTe JTHYHOTO NPOCTPAHCTBO Ha
YHCHHLHTE, 32 KOHTO TOBa 6H MOI7I0 1a e Gonesnena Tema H He OHXa Xerann aa cnogensr.
Moxere 1a uanonssare nakou or CIEJHHTE aKTHUBHOCTH:

¢ Ob6mmn nHacoku:

INpenw 1a sanounere, KOMEHTHPAHTE ¢ KI1aCa, Y€ MHEHHETO Ha BCOKH € BAXKHO H Y€ HaMa
NpaBUIeH UM rpemen OTTOBOD Ha 3aJaBaHuHTE Bbrpocu. [IpoBokupaiite pEaKuH# no
TEMATa, KaTo ce JONMUTBATE 0 ONKTA HA YUCHHUHTE H H3NOM3BAHTE OTBOPEHM BBIPOCH, IIpH
KOHTO OTTOBOD € . Ja" HIIH , He" He e JAOCTaThYeH.

¢ [lovucau - obeban — cnojeau (pabota B Masku rpynu ot 2-3 YUEHHLH)

Pasnenere yuenuunte na maku rpyns. Jlaitte Ha BesKka rpyma pasiHusa TeMa Ha paGora,
Karo Hanpumep: Kakxeo cnopeo sac ¢ mopmo3?, Kaxeo ¢ ncuxuvecku mopmos?, Jaime
npumepu sa kubep mopmos, Kvoe e PA3IUKAMa MeNHCOY UepPAMA u HACUIUEemO? | T.H.

B camure rpymu Beekn yuacTHMK mma exma MHHYTa (WIH KONKOTO ¢ HEOOXOMUMO B
38BUCHMOCT OT TEMATa) J1a IIOMHCIIH 33 ceOe CH, ABe MHHYTH 38 00ChKAaHe B camara rpyna (110
ABORKH) H CJICA TOBA BpEMe 3a Ciotenske ¢ kaca. Ha Gasa CNIOAC/ICHOTO C€ HIBEKIAT HYKHHTE
ONpeLeICHHS U IPHMEPH 3a TAXHOTO NposiBicHue. TexHukara e OTHEMA MHOTO BPEME H MOKe
A8 €€ NPHA0KH HAKOIIKO [IBTH B PAMKHTE Ha y4eOHUS 9ac, KaTo e BAXKHO /1a ce GOPMHpaAT HOBH



o

TPYIH [Ipy CMsHA Ha TeMarta. Paborara B M&IKK IPYNH 1aBa BB3MOKHOCT HA YYEHHLHTE Ja
NpHaraT Ha PaxTHKa Pa3iHYHH YMEHHMR 3a IPYNOBO CHIPYAHMHECTBO: aKTHBHO CylIaHe,
eMMNaTHs, 100pOTa, OTKPHTOCT 32 HIACHTE HA JAPYTHA.

® bpeitncropmunr (Mosbuna amaxa)

Texnukata HECTO CC H3II0/3BA B I'OJIEMH I'pyinu € uei 6bp30 Ha()ﬂp&l-l‘c Ha MHOI'O HJICH 1O
Aanena TemMa/BBIpoc. Moxe 1a pajnesdte kiaca Ha 2-3 rojAeMM [Pyl HIH Ja paboTHTe ¢
uenus kiac. Jlaire Ha Beaka rpyna GAKnuapT WM 3anuleTe Ha AbCKATA PAIHUHHTE BHIOBE
HACH/IME M TOPMO3 H JIAHTE Ha YUCHHLMTC HAKOJIKO MHHYTH /1a 3anuiuat 1o 3-4 npumepa 1101
BCekH BHIL. (POKYCHT € J1a ce JanaT MakcuMaiteH Gpoil npuMepH, KaTto He ce 06phila T01K0Ba
BHHMAHHC Ha TOBA JlaNd HAUCTHHA Ca o Temara. Crea Toba Ha 6asa COAC/IMHE HA IPHMEPHTE
C KJ1aca ¥ 00CHHIAHETO UM MOYKE 1a H3BJIeueTe ACDHHHIHTE U /1A IMCKY THPATE ¢ KIIACA KAKBH
Ca MPUYHHHTE M NOCHICACTBHATA 38 YUaCTHHIMTE OT NoA00EH BH/L NOBEICHHC,

e Kasycu HaH uCTOpHH

To3n MeTOX BKIIOYBA NPEACTABAHETO W AHANM3A HA MHLMIECHT, KCTOPHA HIIH CUCHADHIA,
KOHTO ce € cnyyus unn 61 Morea aa ce cayun. Tolk TpsOBa 1a ¢ HPOCT H OCHOBAH Ha peaiHn
daxtu. JloGpe € 1a noAroTBHTE HAKOIKO Ka3yca, KOWTO 4 ¢a PeaMCTHYHM 3a Balara cpeaa,
U Jla pa3jieATe KJlaca Ha IpyIH, Karo BCsika jaa paboTu 1o otaeieH kasye. Beska rpyna wva
BPEME 3a 3alI03HABAHE M BHTPEMIHO 0OCHXKAANE, a CIel TOBA KasychT W M3BOJAUTE OT HEIO Ce
NPE/CTABAT npell Kiaca. Be3amMoku# BBIPOCH KbM Kasyca Guxa Guin, / véopum 1u 3a mopMo3s
6 caydan?, 3a xaxvs 6ud?, Kaxsu ca nociedcmsusma sa swcepmeama? u m.n. OBCHKIAHETO
Ha Ka3YCH/MCTODHHM B IDYIIH 1aBa Bb3MOKHOCT HA BCEKHM YYCHHK /id YHACTBA AKTHBHO M Ja
TIOMHCITH KaKBO OH MOT'bJI /12 HAIPABH, aKO CAMUAT TOM Ce 030B¢ B 000K CHTYaLHA.

¢ PajurpaBase Ha POJIH/PONEBH HIDH

Edukacen meTon 3a MoseiupaHe W LpHIAraHe HA NPAKTHKA HA HOBH YMEHHSl B eIHa
Gezonacna u okassauia noaxpena cpesa. Pasgenere kiaca Ha ABe WM roBeye IpYIM M pafite
Ha BCAKA IPyNa 3a/ia4a J1a pasurpae pasivycH Bua Topmos. Beekn B rpynara tpsdsa aa uma
poiisi — XKepTBa, HACHIHMK, HaObmonaren U T.H. JIucKyTUpaiiTe BIOCIECICTBHE KAK BCCKH OT
»aKTHOPHTE" Ce € MOYYBCTBAT U NONHTANTE ,3PUTETUTE" Kak OHXa MOCTBIH/IA HA MACTOTO Ha
HAKOH OT reponTe. Thil KATO PasHIPaBAHETO HA POIH € MHOTO EMOLMOHATHO 3AHHMAHUE ¢
OCOOEHO BAKHO /1a Ce MOAYEPTAE, Y€ YYACTHHLMTE HIPAAT CBOMTE I¢poOH, a He cebe CH.
PonieBHTe UrpH n03B01SBAT 1A Ce NpekuBee peaita CHTyauus 6e3 peasien puek. [luraitre janu
MMa JEJIACIIH 13 HIHIPAAT CHOTBETHHS repOH W BBBECTC CICAHNTE OCHOBHK Npasuia; /) He
MpaGea 0a paskpueam AuMHa UHPOPMAYUA, KOSMO umM e HeydobHo 0a cnodeasm: 2) He ¢
no3eoaen usunecku konmakm wiu nazpyéseare; 3) Axmvopume ne Guga da wznonzeam
peannu umena.

3. JOombIHHTEIHH pecypeH

Baxuo e paborara mo Temara a npoawnmKM npes msiara yueGHa roaMHa, 3a @ uMa
AbjirocpoyeH epekt. Moxe /1a ce HaNPaBH ONMMT 3a AJANTHPAHETO HA pasziMyHu pecypcH M
H3MOJI3BAHETO MM B Yac, H3BBH 4ac H B CBOOOAHOTO BpeMe, KATO HANPHMED BEIHBK CEAMUYHO
06CHKIAHE Ha Ka3yC OT y4HImLIe, Tab/10 Ha pasbUpaTencTBOTo, HANoxk0a Ha Tema .. Y auiuiie
Ge3 TopMO3”, GHIM C AMCKYCHA, HHQDOPMAIMOHHM JeHHOCTH, padoTHa rpyna HiM
KOH(EPCHLMS HA YYeHHUECKHTE 0OCHHCHUS, ICHXO ApaMa/popyM-Tearsp Ha YYKA €3HK H
T.H.



Hien u pecypen 3a qonbanuTennn aeitnocTs Morat A3 DbIAT OTKPHTH HA:

2) ,,Onnaitn TOPMO3BT* — HAPBYHHK 3a yaurenu: http:/bit.lv/2xPLQdb

3) ,Jleua, ponutenn u yumrenm cpeury esuka ma OMpasara™ — HapL4HMK, chiabpxar 10
TIPUMEPHH TEMH, KOMTO MOraT Ja ce u3nons3Bar 3a pabora ¢ geua 1-4 knac B wacosere 1o
pazauyHK apeameTy: hitp:/

4) Yuebna rterpanxa ,Jleua, poauTenu u YHUHTCIH Cpelly e3uKa Ha OMpa3aTa™ — ChAbpKa
3a6aBHuU 3a1a4H 3a Jenara, upe3 KOMTO /a ce 3a1babouu PasOMpaHETO MM 3a PANTHYHATA W
TostepanTHoCcTTa: hitp://bit.lv/2fCrWht

§) Cayunnnume.6r* cBOp OT 100pH MPAKTHKM M MATEPHAIIN 110 TEMATA" hitp:/bit.ly/2xSlg Y1




