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Babg Marts, le jour de lo
martenitse
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Le 1er mars tous les Bulgares portent et offrent

| une "martenitss” [martenicel, en guise de porte
| bonheur.
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me version de cetle Iradition bulgare qui romonie a trés loin :

Apres une bataille glorieuse, sous une tente, khan Asparukh
discutait avec ses soldats de ses proches et de sa maison
lointaine. Soudain le pigeon voyageur envoyé par sa petite
sceur bien aimée atterrit fatigué sur son épaule. Il portait
attaché sur son aile un message sous forme d'un fil.

Le fil avait blessé l'aile du pigeon et le sang avait coloré le fil.
Khan Asparukh détacha le fil et le mit a son poignet. Tous les
soldats firent de méme. C'était un ler mars.
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La martenitsa se présente sous
plusieurs formes et de

‘ différentes tailles : en pompon,
en petites boules, en petits

| personnages (le garcon Pijo et
| Penda la fille).

Certains la portent a la boutonniére
comme une broche ou larangent
dans le porte-monnaie.

Le ler mars on souhaite "Tchestita
Baba Marta" (Heureuse grand-meére
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Anita Tachéva,
classe 82me A
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