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Fetez |'arrivee
du printemps!
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Les traditions bulgares

Les préeparatifs pour les
Paques s'organisent
durant toute la semaine
précedente. Les
eléements constitutifs
sont la colorations de
ceufs, la cuisson d'une
brioche tressée spéciale,
I'assistance a la messe de
minuit et la bataille des
ccufs le lendemain
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| es ceufs colorés

Contrairement a
l'usage catholique il
n'y a pas d’ceufs en
chocolat mais de
vrais ceufs, bouillis
entiers et teints en
couleurs vives. La
coloration des ceufs
se fait le jeudi ou le
samedai.
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Des petits pains
avec un ceuf rouge
incorpore peuvent
etre prépareés pour
étre distribueés au
premier invité qui
franchira la porte,
aux parrains et a la
famille etendue.

La brioche rituelle
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Eglises orthodoxes et orientales

[aféte de Péques est
celebree avec beaucoup de

solennité par les chretiens

orthodoxes. Cette féte n'a WXPHOT00~
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juives et dans la premlere \‘
semaine apres la plelne \

lune.
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A la maison on peut
commencer alors la
bataille des ceufs. Chacun
prend son ceuf dans la
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paume de sa main, choisit
spontanément une
personne et porte un coup
avec son ceuf sur celui de
I'autre. Ensuite, les ceufs
sont retournes et c'est a
I'autre personne de

frapper a son tour.
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