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| cibi di Natale
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Le tradizione bulgare

/ £ 1giovani uomini non ancora sposati, era
2 4g quella di recarsi in ogni casa a cantare
"'/ delle canzoni natalizie di buon augurio, per
& la salute e la prosperita di tutti. Venivano
ricompensati con qualsiasi cosa, dal cibo

¥ alle monete.



Babbo Natale e | bambini

o

 Finita la cena si aprono i regali: fino a non
molto tempo fa, durante il periodo
comunista, i bambini aspettavano ’arrivo
di “Diado Mraz” (Babbo Gelo), una figura
priva di alcuna simbologia religiosa; ma
ormai la Bulgaria e un paese che sta
cambiando e quindi, da 15 anni a questa
parte, si aspetta l’arrivo di Babbo Natale.



La “Surovachka”

» Esiste la tradizione bulgara
chiamata Surovachka: i
bambini, dotati di un
bastoncino, devono colpire i
propri familiari i quali se
regalano dei soldi ai piccoli,
vedranno realizzati i loro
desideri grazie al tocco del
bastoncino. E un tipico augurio
di salute, serenita e ricchezza.
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