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• La saltarella è un ballo tradizionale di area abruzzese, in parte del 
Molise e in alcune aree del Lazio fino al 1927 sotto l'amministrazione 
abruzzese (Amatriciano, Cicolano e Sorano), molto affine con le 
tarantelle meridionali. La forma più diffusa è la saltarella in coppia 
(non necessariamente eterosessuale), ma si conservano anche esempi 
di saltarella a quattro persone o in cerchio.  



 














