СТИМУЛИРАНЕ СЪПРИЧАСТНОСТ НА РОДИТЕЛИТЕ КЪМ ДЕЙНОСТТА НА ДЕТСКАТА ГРАДИНА

Семейството е хронологически първата среда в която попада детето.То създава, отглежда и формира децата,защото това е негово право и задължение.


Детската градина съпътства усилията на семейството за формиране и развитие на децата.,осигурява възможност да се отглеждат в комфортна ,социално –педагогическа среда.


Детството- радостно ,увлекателно ,емоционално наситено.


Как заедно с родителя да построим,осъществим и завършим проекта на педагогическия ден ,в центъра на който е вашето и нашето ДЕТЕ?


Ясен и точен е отговорът-да задълбочаваме и разширяваме педагогическите си знания,да повишаваме културата си при общуване, да проявяваме отговорно и грижовно отношение към огромния свят,който заобикаля нас и децата ни.Да осигурим среда и атмосфера на щастие,обич и добронамереност.


Как да се разбира призивът:”Да запазим детството на децата!”-като го отправим към семейството  като най-близка и естествена среда  за детето,място където то е в центъра на грижите на своите родители,където се споделят модели на поведение,общуване,сигурност,доверие и подкрепа.


Питаме се:”Къде пък е мястото на ДГ?”Детската градина е необходимият възпитателен и обществен фактор,който максимално се доближава ,замества и обогатява семейната среда,чрез нови модели на поведение и общуване.


На базата на моята практика ,считам че чрез позитивната реализация на взаимодействието родител-учител ще подобрим ефективността на педагогическия процес.Ролята на родителите е да се посветят на децата.За това е нужна голяма любов,всеотдайност и търпение.Нужно е много повече-образование за родителите и призвание за учителите.

Независимо от динамичните промени във времето семейството ще бъде за детето едно училище за  чувства и поведение.Като първа социална среда, в която детето попада, с отразен опит,традиции, култура на обществото. Как виждам ролята на семейството?Тази роля не може да бъде заменена,защото тук се усвояват еталоните на човешкото поведение,гради се ценностна система. Повечето родители несъмнено обичат децата си и са убедени, че любовта им не се нуждае от доказване. Предпочитат да наблягат на дисциплината и избягват нежността, която излишно разглезва детето. Тогава защо много деца днес не се чувстват напълно обичани и приети от родителите си, защо се възприемат по-скоро като досадна пречка в живота на възрастните? Аз вярвам, че въпреки съвременните проблеми, всички родители, които искрено желаят да отговорят на нуждите на детето, могат да се научат да го правят. За да му дадат всичко, на което са способни, през краткото време, в което са с него, всички родители трябва да знаят как да обичат детето си истински.

Детето не може да израства само и единствено в семейството.Детската градина се доближава до семейството, но не може да го замени.Тръгва на детска градина и ние сме тези,които ще открием заложбите им, ще опознаем интересите им ,ще съдействаме и направляваме развитието им. Тя спомага  и благоприятства за социалното, интелектуалното ,нравствено развитие на децата.Ето защо детската градина и семейството се допълват,обединяват и всеки има своята полезност в детското развитие.

Семейството и детската градина притежават собствена атмосфера,всяка от които има своята полезност  за детското развитие ,и когато се обединят заедно могат да постигнат много добри резултати.

Ние подпомагаме,но не изземваме решаващата функция на семейството в отглеждането и възпитанието на децата.Подаваме ръка с доверие и желание да ангажираме родителите с дейността на групата и да проследяват пътя на развитие на собствените си деца. Като непрестанно си напомняме , че:

· те са деца  и  са склонни да постъпват по детски;

· за повечето възрастни детинските постъпки са неприятни;

· ако аз изпълнявам своята родителска мисия и ги обичам въпреки детинското им поведение, те ще могат да узреят и да помъдреят;

· ако ги обичаме само когато сме доволни  от тях (услов​на любов) и им показваме любовта си само в тези моменти, те няма да се чувстват истински обичани; това на свой ред ще ги направи несигурни, ще накърни представата им за самите себе си и всъщност ще им попречи да постигнат по-добър самоконтрол и по-зряло поведение. Затова пове​дението и развитието им е наша отговорност, така както е и тяхна;

· ако ги обичаме безусловно, те ще имат добро самочу​вствие и ще бъдат спокойни по отношение на себе си; тогава ще съумяват да контролират желанията си, а, сле​дователно, и цялостното си поведение в процеса на израс​тването си;

· ако ги обичаме само когато изпълняват изискванията и очакванията ни, те ще се чувстват непохватни, ще мис​лят, че е безполезно да се опитват, защото никога не успяват; ще ги подтискат несигурност, страх и ниско са​мочувствие; това постоянно ще спъва съзряването на тех​ните чувства и поведение; ще повторя, техният цялостен растеж е толкова наша отговорност, колкото и тяхна;

В педогогическото си ежедневие установих,че още с първите дни на детето в новата детска среда е целесъобразно да установим контакти с родителите и така да очертаем адекватна стратегия за адаптиране на новопостъпилите.В тези случаи детето е свидетел на спокойни,добронамерени взаимоотношения и ни приема като приятели на семейството.


Проведените анкети:”Как общувате с Вашето дете?”,”Каво бихте искали да ни кажете ,ако има отворен телефон?”бяха анонимни и препоръчителни.Разчитахме на свободата на изразяване на мнения и отношения.Изводите ни са , че контактите с родителите са често пъти формални и шаблонни.Не събуждат интерес към дейността ни.Отчитайки пропуските и негативите във взаимоотношенията между детската градина и семейството,педагогическият екип при ОДЗ”Мир” акцентира върху сътрудничеството с родителите в следните насоки:

· Намиране на ефективни форми за стимулиране на съпричастноста  на родителите към дейностите в ДГ.

· Подбор на форми,съобразно културния и образователен ценз и отношението им към възпитането на децата.

· Координация в работата за осъществяване на нов тип взаимоотношения .


Така се оформи като ЦЕЛ  в нашето сътрудничество: Да стимулираме съпричастността на родителите към дейността в детската градиначрез взаимно доверие във взаимоотношенията ни и укрепване на авторитети ни.
Затова се объщаме към родителите с призива:”Родителю,ти и ние ,заедно можем повече,ако станем съмишленици.” Децата могат да бъдат оприличени на огледала. Те от​разяват, а не започват любовта. Ако им се дава любов, те я връщат. Ако нищо не им е дадено, те няма какво да върнат. Безусловната любов се отразява безусловно, а условната се връща условно.


При провеждане на индивидуалните консултации с родителите споделяхме проблеми и благодаряхме за спечеленото доверие.Стремежът за приобщаването им,призивите за съпричастност,взаимното доверие събужда активността. В търсенето на нови варианти за оформяне на приятна и уютна обстановка,в създаването на мобилна,вариативна среда се включиха и родители/съобразно своите възможности и способности.При закупуването на помагала, и част от дидактичната база на групата те са наши помощници и съучастници .


В обособените кътове поставяхме материали,които запознават родителите с психо-физическите особености в развитието на децата,с индивидуалните и групови дейности и дневен режим.Подбирахме обръщения ,адресирани към родителите  като форма на писмена комуникация като:”Уважаеми родители, Вашето дете..................... добър помощник.Тя/той/помага на приятелите си да............../или пък/изработи нещо много интересно,с което обогатихме интериора на групата.”

Оформяхме покани за срещи с тях по следния начин:

“Уважаеми г-н/г-жа/...............Желая да се видим и да разговаряме .Бих искала да обсъдим следните праблеми:1.Детските конфликти.

                                           2.Адаптиране на децата.

                                           3.....................................


Моля,посочете и подчертайте по кой проблем Вие  желаете да разговаряме. С уважение............” или”Уважаеми родители,нашата група планира 4 детски партита.Те ще бъдат по случай-Коледа,рожденни дни, Първа пролет.Надяваме се ,че имате желание да ни помогнете при едно от тях.Ще имаме нужда от.................Ако желаете ,моля посочете кога ще се влючите. С уважение и благодарност....” Тези форми на контакти активизират родителите ,допринасят за мотивираността им,карат ги да се чувстват значими за дейността ни.


Специално място заемат постерите”Правила за добрия родител”,”9 съвета за родителя”.Акцентувахме на идеята родителите да са подготвени за своята роля и в същото време да се наслаждават на децата си.С постера”10 грешки във възпитанието”,които все някога правим искахме да внушим на родителите,че не са сами в  грешките.


Стремяхме се да убедим родителите,че обещания от рода”Повече няма да те обичам”или безразличието”Прави каквото искаш”,прекалената строгост “Ще правиш,каквото аз кажа”,”Нямам време”,та дори Наполевски планове”На всяка цена от теб ще стане музикант”-всичко това са радикални методи,от които би трябвало да се срамуваме.


За децата от ПУГ винаги с ангажираност се стремим да бъдем полезни.Оформени са кътове с литература, помагала от различни издателства.Не по-маловажен е постерът даващ информация за бъдещите първокласници,където съвети за  правилното разпределение на времето ,не правете пазарлъци,общувайте, посвещавайте поне 1 час на децата си,имайте единна тактика на общуване с първокласника“,Направете го отличник,но...с игри”.


Запознахме ги с  “Меморандум на едно дете”,емоционалния тон звучащ от обръщението успя да стигне до сърцата на родителите,а изразът”Аз ви обичам,моля ви обичайте ме и вие” ни накара да се замислим. Как  постъпва детето, и особено по-малкото? Обикновено то общува посредством поведението си. То постоянно задава въпроса: „Обичаш ли ме?” Начинът, по който отговаряме на този въпрос, определя много неща. Дава информация за  самочувствието на детето, манталитета, чувства​та му, отношенията с връстниците му и т.н. Ако емоцио​налният му резервоар е пълен, ще го видите в поведението му. Ако е празен, отново се демонстрира чрез поведението му. Приемете го така. Поведението на детето в голяма степен се определя от това дали се чувства обичано.

Водени от непрестанна грижа за опазване на детското здраве,за гарантиране на сигурността им намирахме подходяща форма,за  да научим децата как да разпознават непознати с лоши намерения.За да ги мотивираме и да ги направим съпричастни към идеята изработихме плакат:”Пазете ни”и “Да протегнем на някой ръка”Срещата с полицаи беше интересна и допринесе за допълване на темата.

През седмицата на толерантността използвахме всяка ситуация,за да стимулираме позитивно мислене у децата и възможност да се убедят, че привързаността към семейството и близките хора е незаменима.

Детската градина подава ръка на родителите с доверие и надежда,  успяваме да им внушим, че при нас детето е наравно с другите.Когато говорим за семейната педогогика не бива да я разглеждаме еднозначно.


За децата се грижат баби ,дядовци,прабаби.Тази тенденция е изразена по-силно в селата.Те са добри,мъдри ,деликатни хора,по своему влюбени в своите внучета.Наложително е да изясним в такава ситуация ролята на всеки член от семейството във възпитанието на децата.Разбираме ,че между деца,баби и дядовци възниква голямо разбирателство.Те изхождат от близките интереси и потребности на децата,изпълняват желанията им,включват се в игри ,празници и развлечения.Бабите на деца от ПУГ към читалище “Самообразование”бяха гости на  децата при посрещане на баба Марта, на 1 юни-по случай Деня на детето.Предпожихме постер:”Съвети за баба и дядо”,който предизвика интереса им.Там, където семейната атмосфера настройва към приятелство и отзивчивост  в многодетните семейства децата се възпитават  сами едно от друго. Чрез изложбата “Това  е моето братче/сестриче/ “децата отразиха своите чуства и настроения към близките в семейството.


Друга форма на приобщаване на родителите към детската градина и подобряване на компетентността им за взаимодействие извън нея са празниците и развлеченията-посрещане на баба Марта, спортен празник по случай местния празник на селото ни, ,8 март, 1 юни,Довиждане ДГ,Здравей Първи клас.Участието на родителите в празниците им даде възможност да опознаят детските потребности,да се убедят в емоционалната отзивчивост на своите деца.При анализа на състоянието на семейното възпитание на децата от нашата детска градина се налага извода ,че 12% от родителите на децата са в чужбина и 9%от децата са от непълни семейства.Децата споделят с баби и дядовци празници и развлечения в тесен семеен кръг,липсват съвместни дейности и  игри.Ето защио все по-често се стремим да запълним този дефицит, като по време на спортния празник деца и родители се състезават заедно, разучаваме игри,който са играли бабите. За стимулиране ролята на баби, дядовци като съюзници в педагогическото взаимодействие им даваме конкретни препоръки за подбор на играчки, за това, че играта е достъпна и увлекателна и силно въздейтва  за развитие на познавателните интереси.В неформални разговори  ги насочваме към подходящи места за игри на открито,кътове за трудова дейност, ,грижи за домашни любимци ирастениа от цветната,зеленчукова и овощна градина,като често след това децата им разказват за своите постижения.По този начин разчупваме шаблоните и внасяме действени компоненти в общуването.


Организирането на благотворителен базар”От вас за вас” беше покана адресирана от нас към семействата на деца посещаващи ОДЗ.Удовлетворени сме ,че с дрехите,обувките и др.беше доставена радост на нуждаещи се родители.


Живеем във време, в което информационният феномен Интернет рожба и носител на информационна революция изменя живота ни .Имайки предвид ,че детската градина е инициативната страна  във взаимодействието ,решихме да предложим нова форма  на съвместна работа ,която да съдействаза повишаване на педагогическата култура на семейството. В тази връзка създадохме Интернет страница на ОДЗ, от където родителите получават информация за дейността ни.изменя живота ни

   Вратите на България към Европа  са отворени .Налага се извода, че още в предучилищна възраст е необходимо да се постави основата на РЧЕО.Нашите родители осъзнават,че така детето отивайки в училище ще има психическа готовност за изучаване на чужд език.Сформиранеи са две групи за изучаване на английски език,което говори за засилен интерес и за утвърждаване на педагогическото сътрудничество с родителите.На тържествата децата от тези групи участват със свои изяви и родителите с изненада,умиление и възторг  се убеждават ,че този процес има своя специфика и се базира на игрови принципи.


Всяка реализирана идея удовлетворява,води към раждане на нова-по-продуктивна.Затова  знаем,че има още какво да правим в тази посока.


От всичко изложено до тук могат да се направят следните изводи:


1.ДГ е водещ фактор в отношението учител –родител-дете.Тя предлага моделите на сътрудничество,стимулира съпричастност към дейността на детското заведение.

съобразно възрастовите особености на децата, културния и образователен ценз на родителите.


2.ДГ подкрепя и  инициира активност при родителите, чрез насочване към съдържателна дейност за постигане на добро взаимодействие.


3.Партньорството и сътрудничеството  с родителите са гарант за успеха на всяка възпитателна програма. 

      4.
Семейтвото е уникална възпитателна среда, а ДГ-специфичен възпитателен феномен.Те са равнопоставени и взаимно допълващи се.


Какво е родителството?-То е опит ,призвание, мъдрост ,щастие ,които предаваме на децата си докато пътуваме съвместно към утрешния ден.


Родителю,откъсни миг от забързания си ден и се вгледай в очите на детето си!Няма нищо по-страшно от очите на дете потъмнели от безнадежност.

Днес ние с теб се изправяме с открито лице и чисто сърце и 
казваме:
“Ще запазим детството ви,мили деца!
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